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Kursangebote der TSG Friolzheim e.V.
ab September 2016

neu - neu - neu ZUMBA (Kurs Nr. 7) neu - neu - neu
Beginn: 12. September 2016, 12 x 60 Min.
Tag: Montag, 20:00 – 21:00 Uhr, Nebenraum/kleiner Saal
Kursleiterin: Birgit Handl (Official Zumba Instructor)
Kosten: 20,00 € TSG-Mitglieder, 40,00 € Nichtmitglieder
Anmeldung: Rainer Benzinger, Tel. 42718, bzw. Start am 12.09.2016

Rücken-Fitness (Kurs Nr. 5)
Beginn: 19. September 2016, 10 x 45 Min.
Tag: Montag
Zeiten: Kurs I 16:30 – 17:15 Uhr, Kurs II 17:15 – 18:00 Uhr
Kursleiterin: Ute Buess (Physiotherapeutin)
Kosten: 20,00 € TSG-Mitglieder, 35,00 € Nichtmitglieder
Anmeldung: nur telefonisch bei Frau Buess, Tel. 940531

TOPFIT – Top in Form (Kurs Nr. 2)
Beginn: 12. u. 14. September 2016, 12 x 60 Min.
Tag: Montag u. Mittwoch 20:00 – 21:00 Uhr
Kursleiter: Daniel Krohmann (Dipl. Sportwissenschaftler)
Kosten: 20,00 € TSG Mitglieder, 40,00 € Nichtmitglieder
Anmeldung: Daniel Krohmann, Tel. 907199
E-Mail: kontakt@daniel-krohmann.de

EMP und Aerobic / Step (Kurs Nr. 4)
Beginn: 15. September 2016, 12 x 60 Min.
Tag: Donnerstag
Zeit: Kurs, EMP 19:00 – 20:00 Uhr, Kurs, Aerobic/Step 20:00 – 21:00 Uhr
Kursleiterin: Martina Kühner (Fitnesstrainerin)
Kosten: 20,00 € TSG Mitglieder, 40,00 € Nichtmitglieder
Kosten beim Besuch 
beider Kurse:

35,00 € TSG Mitglieder, 65,00 € Nichtmitglieder

Anmeldung: Martina Kühner, Tel.01727112468,
E-Mail: Business@martinakuehner.de

Fit und gesund (Kurs Nr. 3)
Beginn: 22. September 2016, 12 x 60 Min.
Tag: Donnerstag, 08:30 – 09:30 Uhr
Kursleiterin: Marion Poth (Übungsleiterin „Fitness und Gesundheit“)
Kosten: 20,00 € TSG-Mitglieder, 40,00 € Nichtmitglieder
Anmeldung: Marion Poth, Tel. 41916, Übungsleiterin „B“ Sport in der Prävention

„Fit und gesund für Ältere“ für Frauen und Männer (Kurs Nr. 6)
Beginn: 20. September 2016, 12 x 60 Min.
Tag: Dienstag, 08:30 – 09:30 Uhr
Kursleiterin: Marion Poth, Übungsleiterin „B“ Sport in der Prävention
Kosten: 20,00 € TSG-Mitglieder, 40,00 € Nichtmitglieder
Anmeldung: Marion Poth, Tel. 41916
  
Achtung: 	 Bitte bei Anmeldung zu den Kursen, Kursgebühr bezahlen, Kurs Nr. angeben.
				    TSG Friolzheim e.V. IBAN 82603903000011062002
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- Bewirtung 
- Fahrzeugschau
- Hüpfburg 
- Tombola 

Wir feiern unser 50-jähriges Bestehen!
Sonntag, 18.09.2016, 11:30 Uhr - 18:00 Uhr 

Friolzheim, Rathausstraße 5 

- Antiquitäten des DRK´s
- Wundenschminken
- Vorführung der 

Rettungshundestaffel
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Amtliches

Information zur Friolzheimer  
Flüchtlingsunterkunft

Wie uns das Landratsamt Enzkreis mitgeteilt hat, soll die 
im Juni errichtete Flüchtlingsunterkunft im Gewerbege-
biet Steinäcker-Ost voraussichtlich in den nächsten Wo-
chen nun doch belegt werden. Informationen darüber, 
wie viele Personen kommen werden und wie sich diese 
nach Nationalität, Alter und Geschlecht zusammenset-
zen, liegen der Gemeinde derzeit noch nicht vor. In der 
Regel werden diese Daten erst sehr kurzfristig durch die 
Kreisverwaltung bekanntgegeben.
Es informiert Sie
Ihre Gemeindeverwaltung Friolzheim

Kulturkreis Zehntscheune

„Stadt-Land-Spielt!“ auch 2016
Am Wochenende des 11. September 2016 bringt „Stadt-
Land-Spielt!“ zum vierten Mal analoges Spielvergnügen 
in deutsche Lande und auch wieder nach Friolzheim. Mit 
ganzen 98 Spielstätten in Deutschland und Österreich 
feiert das Projekt einen erneuten Rekord mit einem Zu-
wachs von fast 30 % zum Vorjahr.

Die Spielscheuer Friolzheim und der Brettspielkreis 
Wiernsheim laden alle Spiele-Interessierten ganz herzlich 
ein, auch in der Zehntscheune in Friolzheim mit dabei zu 
sein. 

„Stadt-Land-Spielt!“ – so lautet das Motto der  
großen Familien-Spiele-Events

am Sonntag, den 11.09.2016 zwischen 14 und  
20 Uhr in der Zehntscheune Friolzheim

An diesem Sonntag kann jeder zusammen mit Freunden 
oder der Familie bei uns spielen. Brettspiele, Würfelspie-
le und Kartenspiele – die analoge Spiele-Vielfalt ist riesig 
und alles kann gespielt und getestet werden.
Den großen und kleineren Spielefreunden stehen im ge-
samten Haus viele Spieltische und über 150 Spiele für alle 
Altersklassen zum Ausprobieren und Spaßhaben bereit. 
Spieleerklärer helfen gerne weiter beim Einstieg in neue 
oder nicht mehr bekannte Spielregeln. 
Eingeladen sind Familien mit Kindern ab 6 Jahren und 
Spielgruppen oder Einzelspieler ab 12 Jahren. Es sind 
auch alle interessierten Erwachsenen ganz besonders an-
gesprochen und eingeladen. Lassen Sie sich überraschen, 
was die Spiele-Landschaft mehr zu bieten hat als Schach, 
Mühle, Halma und Skat.
Der Eintritt ist frei. Es werden Getränke, kleine Speisen 
und Kuchen vom Kulturkreis Zehntscheune angeboten.
„Stadt-Land-Spielt!“ ist eine Projektinitiative zur Förde-
rung des Kulturguts Spiel in der Gesellschaft, die vom 
Deutschen SPIELEmuseum Chemnitz, dem Österreichi-
schen Spielemuseum, dem Spielezentrum Herne, dem 
Deutschen Spielearchiv Nürnberg und dem Drübber-
holz-Spielezentrum Niedersachsen unterstützt werden  
(www.stadt-land-spielt.de).
Weitere Informationen zum Spieletag, zum Spielort, den 
bereitgestellten Spielen und zum Spiele-Flohmarkt fin-
den sich unter www.spielscheuer.de.

Enzkreis - Öffentliche Bekanntmachung
des Landratsamtes Enzkreis

Im September: Informationsveran- 
staltungen für den Acker- und Pflanzenbau

Das Landwirtschaftsamt veranstaltet im September drei 
Sprengelversammlungen für den Acker- und Pflanzen-
bau. Aktuelle Ergebnisse und Entwicklungen im Pflanzen-
bau und Pflanzenschutz werden ergänzt durch Marktein-
schätzungen eines lokalen Partners der Landwirtschaft. 
Außerdem wird Constantin Meusel vom Amt für Baurecht 
und Naturschutz das Thema FFH-Flachlandmähwiesen er-
läutern.
Die Versammlungen finden am Donnerstag, 15. Sep-
tember im Gasthaus „Kanne“ in Königsbach-Stein, am 
Dienstag, 27. September im Gasthaus „Rose“ in Ötisheim-
Corres und am Donnerstag, 29. September im Gasthaus 
„Schwarzer Adler“ in Tiefenbronn statt. Beginn ist jeweils 
um 19:30 Uhr. 
Sachkundige im Pflanzenschutz bekommen gegen eine 
Gebühr von 5 Euro für die Ausstellung der Bescheinigung 
zwei Stunden im Rahmen ihrer Fortbildungsverpflichtung 
anerkannt. Für weitere Informationen steht das Land-
wirtschaftsamt unter Telefon 07231 308-1800 gerne zur 
Verfügung. 
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Notrufnummern:
Notrufnummer Telefon: 112
(die Nummer gilt für den Notarzt, 
den Rettungsdienst und die Feuer-
wehr gleichermaßen. Sie funktio-
niert in allen Festnetzen und Handys 
in ganz Europa)
Polizei und Unfall Telefon: 110
Feuerwehr Telefon: 112

Öffnungszeiten Rathaus
(Fachämter):
Mo.: 08.00 - 12.00 Uhr

14.00 - 16.00 Uhr
Mi.: 09.00 - 12.00 Uhr

16.00 - 18.00 Uhr
Fr.: 08.00 - 12.00 Uhr
Di. + Do.: geschlossen

Öffnungszeiten des Bürgerbüros:
Mo., Do.: 08:00 - 12:30 Uhr     

13.30 - 16.30 Uhr
Mi.: 08:00 - 12:00 Uhr

15:00 - 18:00 Uhr
Fr.: 08:00 - 12:30 Uhr
Di.: geschlossen
Tel.: 9036-25, Fax: 9036-30

Öffnungszeiten  
Jugendhaus Friolzheim:
Mo.: 16:00 - 21:00 Uhr
Do., Fr.: 16:00 - 22:00 Uhr
Wo?: Eichenstr. 22, Friolzheim
Alle Jugendlichen sind herzlich ein-
geladen.

Landratsamt Enzkreis
Tel.: 07231-308 0

Öffnungszeiten des  
Landratsamtes Enzkreis:
Mo.: 08:00 - 12:30 Uhr
Di.: 08:00 - 12:30 Uhr

13:30 - 18:00 Uhr
Mi.: geschlossen
Do.: 08:00 - 14:00 Uhr
Fr.: 08:00 - 12:00 Uhr

Öffnungszeiten der  
Zulassungsstelle
Mo., Mi.: 08:00 - 12:30 Uhr
Di.: 08:00 - 14:00 Uhr
Do.: 08:00 - 12:30 Uhr

13:30 - 18:00 Uhr
Fr.: 08:00 - 12:00 Uhr
Termine auch nach Vereinbarung.
Online-Terminauswahl und weitere 
Informationen auf www.enzkreis.de.

Andere Ämter
Einheitlicher Ansprechpartner für 
in- und ausländische Dienstleister 
vor allem in Sachen gewerberechtli-
che Erlaubnisse: Herr Gerhard Fauth, 
Landratsamt Enzkreis, Zähringer Al-
lee 3, 75177 Pforzheim
Telefon: 07231 308-9307
Telefax: 07231 308-9440
einheitlicher.ansprechpartner@enz-
kreis.de

Soziale Dienste

Diakonie und Sozialstation Hecken-
gäu e.V. - Hilfe, die sich sehen lässt -
Als Vertragspartner der Kranken- und 
Pflegekassen bieten wir an: Alten- 
und Krankenpflege, Hauswirtschaftli-
che Versorgung, Nachbarschaftshilfe, 
Betreuungsgruppe für demenzkranke 
Pflegebedürftige. Sie erreichen uns 
persönlich: Montag - Freitag, 9.00 - 
12.00 Uhr, Rathausstr. 2, 71299 Wims-
heim, Tel. 07044-8686, Fax 07044-
8174. Unser Anrufbeantworter ist 
außerhalb der Bürozeiten geschaltet. 
Sie können über den Anrufbeantwor-
ter um Rückruf bitten. Wochenend- 
und Feiertagsdienst ist bei uns selbst-
verständlich und ist unter der oben 
genannten Nummer zu erreichen.
Beratung über Hilfen in der 
Schwangerschaft / Schwanger-
schaftskonfliktberatung nach § 
219 StGB, Diakonie Pforzheim,
Pestalozzistr. 2, 75172 Pforzheim
Termine nach Vereinbarung
Telefon: 07231/378758
Beratung zu HIV und AIDS, andere 
sexuell übertragbare Krankheiten
HIV-Test - anonym und kostenlos - 
Gesundheitsamt Enzkreis, 
Bahnhofstraße 28, Pforzheim
Telefon: 07231 308-9580
E-Mail: Heike.Sabisch@enzkreis.de
Sprechzeiten:
Di.: 13:30 - 18:00 Uhr

(bis 19:30 Uhr nach Vereinbarung)
Do.: 08:00 - 14:00 Uhr
         (ab 7:00 Uhr nach Vereinbarung)
AIDS-Hilfe Pforzheim e.V.
Goldschmiedeschulstr. 6, Pforzheim
Telefon: 07231 441110
E-Mail: info@ah-pforzheim.de
Sprechzeiten:
Mo., Di., Mi., Fr. 09:00 - 12:00 Uhr
Donnerstag 14:00 - 18:00 Uhr

Mobiler Dienst
- Familienentlastungsdienst
- Pflegehilfe- und Betreuungsdienst
- Behindertenhilfe
Ansprechpartner:
Hans-Jörg Schellenberg
Tel. 07231 1442416
Für alte, kranke und behinderte 
Menschen hat die Soziale Dienste 
GmbH einen leistungsfähigen Mobi-
len Dienst aufgebaut. Hauptamtliche 
Mitarbeiter und Zivildienstleistende 
helfen Ihnen, den Alltag zu bewälti-
gen. Wir planen die Einsätze nach Ih-
ren persönlichen Wünschen. Dadurch 
können Sie lange selbstständig blei-
ben und Ihr Leben unabhängig in der 
gewohnten Umgebung führen.

Essen auf Rädern
Ansprechpartner: Cornelia Grimmei-
sen, Tel. 07231 1442417
Sie erhalten von Montag bis Freitag 
ein frisch zubereitetes warmes Essen, 
das Sie selbst aus einem Speiseplan mit 
täglich fünf verschiedenen Gerichten 
auswählen. Für das Wochenende be-
kommen Sie auf Wunsch Tiefkühlkost.
Tagesmütter Enztal e.V.
Bahnhofstr. 118, 75417 Mühlacker
Telefon: 07041/8184711
E-Mail: info@tagesmuetter-enztal.de
www.tagesmuetter-enztal.de
Deutscher Kinderschutzbund 
Pforzheim Enzkreis e.V.
Ostendstraße 12/II, 75175 Pforzheim
Telefon: 07231/589898-0
Fax: 07231/589898-5
info@dksb-pforzheim.de
www.dksb-pforzheim.de
Öffnungszeiten: Mo.-Fr. 08:00-13:00 Uhr
Do. 14:00-16:30 Uhr
Beratungsstelle für Wohnungslo-
sigkeit und Existenzsicherung
Persönliche Beratung, Unterstützung 
und Information in Zusammenhang 
mit Sozialhilfe und Arbeitslosengeld II
Wichernhaus der Pforzheimer Stadt-
mission e.V., Westliche 120, 75172 
Pforzheim, Tel. 07231-566 196 0,
E-Mail: fachberatungsstelle@
wichernhaus-pforzheim.de
Beratungsstelle für Eltern, Kin-
der und Jugendliche in Pforzheim
für Fragen der Erziehung, Schule und 
Kindergarten, Partnerschaft usw.
Beratung - Therapie:
Anmeldungen werden unter  Tel. 
07231 308970 entgegengenommen
KISTE Hilfen für Kinder und Jugend-
liche von psychisch- und suchtkran-
ken Eltern mit Gewalterfahrung
Kontaktadresse: Hohenzollernstr. 34, 
75177 Pforzheim, Tel. Nr. 07231-30870 
Beratungsstelle für Hilfe im Alter
im consilio, Bahnhofstraße 86
75417 Mühlacker, Tel: 07041/ 8 14 69 - 23
„Anlaufstelle“- Hilfe in Le-
benskrisen und bei Suizid-Gefahr
Telefon: 0171 80 25 110, Tägliche Bereit-
schaft, 75172 Pforzheim, Luisenstr. 54-56
Beratungsstelle für Mädchen 
und Jungen zum Schutz vor  
sexueller Gewalt
Pforzheim-Enzkreis, Hohenzollernstraße 
34, 75177 Pforzheim, Tel: 07231 35 34 34
info@lilith-beratungsstelle.de
www.lilith-beratungsstelle.de
Unsere Telefonzeiten: montags, don-
nerstags und freitags von 9.00 bis 
12.00 Uhr, mittwochs von 14.00 bis 
16.00 Uhr sowie donnerstags von 
16.00 bis 18.00 Uhr
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Wohnberatung für ältere und 
behinderte Menschen
Kreisseniorenrat e.V., Ebersteinstr. 25, 
75177 Pforzheim, Tel. 07231 357717

Pro Familia
Deutsche Gesellschaft für Familienpla-
nung, Sexualpädagogik und Sexual-
beratung e.V., Ortsverband Pforzheim 
e.V., Gerberstr. 4, 75175 Pforzheim, 
Terminvereinbarung, Geschäftsstelle 
Pforzheim: Tel. 07231 34180 
Mo., Di., Mi. 15:00 - 17:00 Uhr
Do., Fr. 10:00 - 12:00 Uhr
In Bad Wildbad-Calmbach haben 
wir für Sie auch eine Außensprech-
stunde, die freitags 13:30 - 17:30 Uhr 
stattfindet, Tel. 07081 953544.
Terminvereinbarungen ebenfalls in 
der Geschäftsstelle Pforzheim.

bwlv – Zentrum Pforzheim
im Haus der seelischen Gesundheit
„Lore Perls“, Fachstelle für psychisch 
kranke Menschen, Tagesklinik – Of-
fene Sprechstunde (Mo. 13.00 – 15.00 
Uhr). Arbeitskreis Leben Pforzheim 
und Region Hilfe in Lebenskrisen und 
bei Selbsttötungsgefahr. Luisenstr. 
54 – 56; 75172 Pforzheim, Tel.: 07231 
1394080, Fax.: 07231 13940899

Jugend- u.  
Drogenberatungsstelle Drobs
Schießhausstr. 6, 75173 Pforzheim,
Tel. 07231 922770, Fax 07231 9227722
E-Mail: drobs@agdrogen-pf.de
Internet: www.agdrogen-pf.de
Träger: AG DROGEN Pforzheim e.V. 
Sprechzeiten:
Mo., Di., Do. 09:00 - 12:30 Uhr
und 14:00 - 18:00 Uhr
Mi. 14:00 - 18:00 Uhr
Fr. 09:00 - 13:00 Uhr
In Krisensituationen ohne Voranm.

Sonderdienst Mutterschutz beim 
staatlichen Gewerbeaufsicht-
samt Karlsruhe
Beratung während der Schwanger-
schaft und im Erziehungsurlaub zu 
mutterschutzrechtlichen Fragen.
Frau Ratka Tel. 0721 9264159
Frau Fritzsche Tel. 0721 9264534
Sprechzeiten
Mo. 14:00 - 17:30 Uhr
Di. 07:30 - 12:00 Uhr
Do. 09:00 - 12:00 Uhr

14:00 - 16:00 Uhr

Kontaktstelle „Frau und Beruf“
Nordschwarzwald c/o IHK Nord-
schwarzwald, Dr.-Brandenburg-Str. 
6, 75173 Pforzheim, Terminvereinba-
rung mit Rebekka Sanktjohanser, Tel. 
07231 201-153, Fax: 07231 201 41153 
Mail: sanktjohanser@pforzheim.ihk.de 
Homepage: www.frauundberuf-bw.de

Caritas-Zentrum Mühlacker
Zeppelinstr. 7, 75417 Mühlacker, 
Tel. 07041 5953, Sozial- und Lebens-
beratung, Vermittlung von Kuren 
und Erholungen. Sprechzeiten:
Dienstag ganztags, Mittwochnach-
mittag und Donnerstagvormittag
Haus der Diakonie
Diakonie Auskunft - Beratung - Hilfe
Beratungsstelle für Menschen in Not-
lagen wie z.B. Lebens- und Sinnkri-
sen, soziale Nöte, familiäre Konflikte, 
Schwangerschaft, Leben mit Behin-
derung, psychische Nöte, chronische 
Erkrankungen, Krebs, Sucht. Die Bera-
tung ist kostenlos und für jeden Rat-
suchenden offen. Die Mitarbeiter/-in-
nen unterliegen der Schweigepflicht. 
Haus der Diakonie, Agnes-Miegel-
Straße 5, 71229 Leonberg, Tel. 07152 
3329400, Fax 07152-33294024, Tele-
fonzeiten Mo. - Fr., 09.00 - 12.00 Uhr, 
Termine nach Vereinbarung.
Fachberatungsstelle für Wohnungs-
lose und von Wohnungslosigkeit 
bedrohte Menschen im Enzkreis
- Wir sind Anlaufstelle für Menschen, 
die von Wohnungslosigkeit bedroht 
oder betroffen sind und in ungesi-
cherten/ unzumutbaren Wohnver-
hältnissen leben.
- Wir bieten Ihnen persönliche Bera-
tung und Informationen, die sich bei 
allen Fragen der Wohnungslosigkeit 
und Existenzsicherung ergeben.
- Wir unterstützen Sie bei Fragen der 
Existenzsicherung (Arbeitslosengeld 
II, Sozialhilfe) und stellen bei Bedarf 
Kontakt zu Behörden und anderen 
Einrichtungen her und begleiten Sie.
- Bei Bedarf können auch Hausbesu-
che vereinbart werden.
Sprechzeiten nach Vereinbarung im 
Wichernhaus in Pforzheim oder je-
den ersten Donnerstag im Monat 
von 10.00 bis 12.00 Uhr im Rathaus in 
Mühlacker, Zimmer 39.
Fachberatungsstelle für  
Menschen in Wohnungsnot
Pforzheim Stadt und Enzkreis
Wichernhaus, Westliche 120
75172 Pforzheim, Tel. 07231 566196-0 
(Zentrale)-61/62 (Fachberatungsstelle)
*Sterneninsel* ambulanter  
Kinder- & Jugendhospizdienst
für Pforzheim & Enzkreis, Benckiser-
straße 274 c/o BBQ, 75172 Pforzheim
Fon: 07231 8001008
sterneninsel@straubenhardt.com
www.sterneninsel.com
Notdienste / Service

Notruf der Rettungsleitstelle
Rettungsleitstelle des DRK Pforzheim 
- Enzkreis e.V., Tel.: 112
Krankentransport, Tel.: 19 222

bwlv-Zentrum Fachstelle Sucht
„Anlaufstelle bei Suizid-Gefahr im 
Haus für seelische Gesundheit“ Luisen-
str. 54 - 56, Telefon: 07231 13940822 
geöffnet: montags von 15 bis 19 Uhr
Ärztlicher Sonntagsdienst
Zentrale Notfallpraxis Mühlacker
beim Krankenhaus Mühlacker
Hermann-Hesse-Str. 34, 75417 
Mühlacker, Tel. 07041 19292. Geöff-
net: von Montag bis Freitag, jeweils 
18 bis 7 Uhr. Durchgehend von Frei-
tag, 18 bis Montag, 7 Uhr. An Feierta-
gen beginnt der Dienst am Vorabend 
des Feiertages um 19 Uhr und endet 
um 7 Uhr des Folgetages.
Notfallpraxis Leonberg
im Kreiskrankenhaus Leonberg
Rutesheimer Str. 50, 71229 Leonberg,
Telefon extern: 07152 2028000
Geöffnet: Samstag, Sonn- und Feier-
tage 8 - 22 Uhr in den Räumen der 
Notfallpraxis im 1. OG.
Zahnärztlicher Bereitschaftsdienst
zu erfragen unter Tel.-Nr. 0621 38000816
Die Deutsche Bahn AG informiert:
Auskunft für Reisezüge und Fahr-
preise Pforzheim, 0800 1507090
Mo. - Fr.	�  07:00 - 20:00 Uhr
Sa., So. und	
Feiertage	  � 09:00 - 18:00 Uhr
Beratungsstelle der Deutschen 
Rentenversicherung (LVA und BFA)
Auskunfts- und Beratungsstelle
Freiburger Str. 7 / Wilferdinger Höhe, 
75179 Pforzheim
Unsere Öffnungszeiten:
Mo. - Mi.         08:00 - 12:00 Uhr

        13:00 - 16:00 Uhr
Do.         08:00 - 12:00 Uhr

        13:00 - 18:00 Uhr
Fr.         08:00 - 12:00 Uhr
Terminvereinbarung möglich unter:
Tel. 07231 9314-20, Fax 07231 9314-60
Sprechtag Flüchtlingsbetreuung
Dienstags und donnerstags von 9-14 
Uhr findet der Sprechtag für Flücht-
linge/ Flüchtlingsbetreuung im Ge-
wölbekeller der Zehntscheune bei 
Herrn Chehadeh statt.
Apotheken-Notdienste
Samstag, den 10.09.2016
Hebel-Apotheke
Simmlerstraße 3, 
Tel. (0 72 31) 31 66 99, Fax 35 91 90
Sonntag, den 11.09.2016
Apotheke am Markt (Brötzinger Fuß-
gängerzone) Westliche 350, 
Tel. (07231) 451383, Fax 463702
Notar
Ab sofort finden Notartermine aus-
schließlich beim Notariat Mühlacker 
statt. Telefonische Terminabsprachen 
werden erbeten unter 07041 8118950. 
Amtstage in Friolzheim können leider 
nicht mehr stattfinden.
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Soziale Dienste

Angebot der Beratungsstelle Mühlacker

Die kleinen Dinge, die Erziehung leichter machen
- für Eltern mit kleinen Kindern -
Erziehung ist nur durch Beziehung möglich – doch eine 
gute Beziehung zu schaffen, wie geht das? 
Anhand vieler Alltagssituationen wollen wir zeigen, wie 
Sie Kinder mit kleinen Dingen, - manchmal auch nur 
durch ein gutes Wort, eine liebevolle Geste oder einen 
"Augenblick" - unterstützen können, die Dinge aus eige-
ner Kraft zu schaffen. 
Oft hilft das, den gemeinsamen Alltag leichter zu machen 
und stressige Situationen zu vermeiden.
Die Vorgehensweise wird mit Videobeispielen (nach Mar-
te Meo) illustriert.
Leitung: Christine Binder, Kinderkrankenschwester,

Marga Schirmer, Marte-Meo Therapeutinnen
Termin: Di., 18. Oktober, um 20:00 Uhr
Kosten: € 5,00

Der Vortrag findet in den Räumen der Beratungsstelle für 
Eltern, Kinder und Jugendliche in Mühlacker, Industriestr. 
40/1, Eingang über Schillerstraße, statt. Wir bitten um An-
meldung: Telefon 07041/6057, Fax 07041/861315 oder per 
Mail beratungsstelle.muehlacker@enzkreis.de.

WhatsApp, Facebook und andere ...
HILFE!!! Mein Kind versinkt im Internet!?
Ein Abend für Eltern über die Medienwelt ihrer Kinder ...
Immer mehr Kinder und auch Jugendliche verbringen 
ihre Freizeit mit dem Smartphone - als ob es angewach-
sen wäre - und es ist für die Kids auch nicht mehr vorstell-
bar, ohne dieses „festgewachsene“ Teil in ihrer Hosenta-
sche zu „überleben“.
Freundschaften, aber auch Streitereien finden über 
WhatsApp statt - welche Gefahren verbergen sich dahin-
ter? Welche Internetseiten sind für Jugendliche interes-
sant aber eventuell auch gefährlich? Welche Möglichkei-
ten haben Eltern, da einzuwirken?
Leitung: Peter Eitel und Ingo Weimer,

Polizei/Referat Prävention

Der Vortrag findet am Do., 27. Oktober 2016, um 19.00 
Uhr in den Räumen der Beratungsstelle für Eltern, Kinder 
und Jugendliche in Mühlacker, Industriestr. 40/1, Eingang 
über Schillerstraße, statt. Kosten keine. Wir bitten um An-
meldung: Telefon 07041/6057, Fax 07041/861315 oder per 
Mail beratungsstelle.muehlacker@enzkreis.de.

Schwester Karoline Haus Friolzheim

Leiterin Heimverbund 
Eva Trede-Kretzschmar
Tel.: 07044 91585-30
Hausleiterin und Hauswirt-
schaftliche Betriebsleitung
Gabriele Albers, 
Tel: 07044/91585-32 
Pflegedienstleitung
Cornelia Baumbach, 
Tel.: 07044 91585-31

Wohnbereichsleitung Wohnbereich 1
Daniel Weininger, Tel. 07044/91585-10
Wohnbereichsleitung Wohnbereich 2
Max Günther, Tel. 07044/91585-20
Verwaltung 
Daniela Ströbel u. Christine Seiß, Tel.: 07044 91585-40 
Montag bis Freitag von 8:00 Uhr - 12:00 Uhr

Wir beraten und informieren Sie gerne in einem persön-
lichen Gespräch oder schicken Informationsmaterial zu.
Altenheimat gemeinnützige GmbH
Schwester-Karoline-Haus
Schulstr. 17, 71292 Friolzheim
Tel: 07044/91585- 0
Fax: 07044/91585-41
Mail: stroebel-seiss@seah.de

Müll / Sperrmüllbörse

Bitte hier ausschneiden und an das Bürgermeister-
amt Friolzheim senden oder in den Rathausbriefkas-
ten einwerfen.

........................................................................................Bitte hier ausschneiden

Friolzheimer Sperrmüllbörse

Name: ...........................................................................

Vorname: .....................................................................

Straße: ..........................................................................

Ort: ...............................................................................

Telefon: ........................................................................

Namens- und Anschriftenangabe im Mitteilungsblatt
Ja ( ) Nein ( )

(Zutreffendes bitte ankreuzen).

Zu verschenkende Gegenstände:

Gesuchte Gegenstände:
(Nichtzutreffendes bitte streichen)

......................................................................................

......................................................................................

......................................................................................

- nur direkte Kontaktaufnahme möglich -

........................................................................................Bitte hier ausschneiden
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Müllabfuhrtermine
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3 6 .  K W

3 7 .  K W

3 8 .  K W

3 9 .  K W

1 Do 14:00 - 17:30 9:00 - 12:30
2 Fr
3 Sa 13:00 - 16:00 8:30 - 11:30
4 So
5 Mo
6 Di 14:00 - 17:30
7 Mi E-Geräte*
8 Do 9:00 - 12:30 14:00 - 17:30
9 Fr
10 Sa 8:30 - 11:30 13:00 - 16:00
11 So
12 Mo
13 Di
14 Mi 14:00 - 17:30 9:00 - 12:30
15 Do
16 Fr 14:00 - 17:30 9:00 - 12:30
17 Sa 13:00 - 16:00 8:30 - 11:30
18 So
19 Mo
20 Di
21 Mi 9:00 - 12:30 14:00 - 17:30 Sperrmüll*
22 Do
23 Fr 9:00 - 12:30 14:00 - 17:30
24 Sa 8:30 - 11:30 13:00 - 16:00
25 So
26 Mo
27 Di 14:00 - 17:30
28 Mi
29 Do 14:00 - 17:30 9:00 - 12:30
30 Fr

* Kühl-, Elektrogroßgeräte und Sperrmüll werden auf
Anforderung entsorgt. (Erläuterungen siehe Seite 8.)
Bitte 10 Tage vorher beim Rathaus anmelden.
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Außenstelle Friolzheim

Schirmherr: Bürgermeister Michael Seiß
Örtliche Leitung: Ute Pfeiffer
Telefon: 07044/43796
E-Mail: friolzheim@vhs-pforzheim.de

Kursinformation bei der Außenstellenleitung
Anmeldung unter www.vhs-pforzheim.de
oder Telefon 07231/3800-0
Es gelten die „Allgemeinen Geschäftsbedingungen”, 
siehe vhs-Programm.

Kurse

Geh-Meditation
Achtsames Gehen als Alltagsmeditation – 
Meditieren lernen für Anfänger
Sylvia Gayer
Beginn: Montag, 26.09.2016
6 Termine, Mo., 17:00 - 18:00 Uhr
Treffpunkt ist nach dem Kreisel Richtung Seehaus, 
rechts am Parkplatz.
Gebühr 29,00 €
Kursnummer 7901
Wir nutzen die Kraft der Natur und üben Achtsamkeit. Die 
Gehmeditation ist eine sehr beliebte Achtsamkeitsübung 
aus dem Zen-Buddhismus, die wir zur Mediation nutzen.
Bei der Gehmeditation liegt die Aufmerksamkeit in den 
Füßen und im Atem. Das ist sehr vorteilhaft und wirksam, 
denn die Füße sind am weitesten entfernt vom Verstand 
und damit sind wir wieder geerdet und der Atem bringt uns 
direkt zu uns selbst zurück. Die Gehmeditation kann man 
immer wieder auch zwischendurch anwenden und dabei er-
fahren, dass man sich darin gut und unterstützt fühlt.
Die Gehmeditation ist einerseits sehr einfach – aber nicht 
immer leicht. Eine Variation ist, wenn wir sie im Alltag im 
Stehen, Sitzen oder Liegen durchführen. In einer leichteren 
Form können wir auch einfach nur den Atem beobachten.
Bitte mitbringen: Laufschuhe und wetterfeste Kleidung.

Yoga – Anfänger
Hannes Dangel
Beginn: Montag, 26.09.2016
10 Termine, Mo., 18:30 - 19:30 Uhr
Kindergarten Friolzheim, Mönsheimer Str. 14, 
Mehrzweckraum
Gebühr 41,00 €
Kursnummer 7902
Yoga ist ein Weg zu mehr Gesundheit, Lebensfreude und 
Bewusstsein. Dies erreichen wir durch Körperübungen, 
Atemführung, Entspannung und Meditation.
Bitte mitbringen: Decke, warme und bequeme Kleidung, 
Wollsocken.

Yoga – Aufbaukurs
Hannes Dangel
Beginn: Montag, 26.09.2016
10 Termine, Mo.,19:30 - 20:30 Uhr
Kindergarten Friolzheim, Mönsheimer Str. 14, 
Mehrzweckraum
Gebühr 41,00 €
Kursnummer 7903
Bitte mitbringen: Decke, warme und bequeme Kleidung, 
Wollsocken.

Hatha Yoga für Anfänger/-innen und Fortgeschrittene
aller Altersstufen
Carola Storbeck
Beginn: Dienstag, 27.09.2016
12 Termine, Di., 09:45 - 11:00 Uhr
Festhalle Friolzheim, Eichenstr. 26, Nebenraum
Gebühr 59,00 €

Impressum Amtsblatt der Gemeinde Friolzheim
Herausgeber: Gemeinde Friolzheim, Telefon 07044 90360. Druck 
und Verlag: Nussbaum Medien Weil der Stadt GmbH & Co. KG, 
71263 Weil der Stadt, Merklinger Str. 20, Telefon 07033 525-0, 
Telefax 07033 2048. www.nussbaummedien.de. Verantwortlich für 
den amtlichen Teil, alle sonstigen Verlautbarungen und Mitteilun-
gen: Bürgermeister Michael Seiß, Rathausstraße 7, 71292 Friolzheim 
oder Vertreter im Amt - für „Was sonst noch interessiert“ und den 
Anzeigenteil: Brigitte Nussbaum, Merklinger Str. 20, 71263 Weil 
der Stadt.
Bezugspreis: 12,65 € halbjährlich einschließlich Zustellungsgebühr. 
Einzelversand nur gegen Bezahlung der vierteljährlich zu entrich-
tenden Abonnementgebühr.
Anzeigenannahme: anzeigen.71263@nussbaummedien.de 
Vertrieb (Abonnement und Zustellung): WDS Pressevertrieb 
GmbH, Josef-Beyerle-Straße 2, 71263 Weil der Stadt, Tel. 07033 
6924-0.
E-Mail: abonnenten@wdspressevertrieb.de
Internet: www.wdspressevertrieb.de
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Kursnummer 7904
Yoga ist ein Weg zu sich selbst, zu tieferem Bewusstsein 
und zu größerer Achtsamkeit. Frei von Leistungsdenken 
erleben wir Körper, Geist und Seele auf neue Weise. Unse-
re Körpersysteme werden gestärkt und harmonisiert. Die 
speziellen Übungen kräftigen, erhalten uns beweglich und 
führen uns Energie zu. Anspannungen können gelöst wer-
den, ein intensiveres Körpergefühl entwickelt sich.
Neben Körperübungen (Asanas) und dem Umgang mit 
dem Atem (Pranayama) lernen wir Meditationsübungen 
kennen. Durch die Meditation lassen wir uns in unsere 
Mitte, in die Stille führen. Dort können wir Kraft für den 
Alltag schöpfen und die Entfaltung der eigenen seeli-
schen Kräfte anregen.
Der Kurs ist für Anfänger/-innen und Fortgeschrittene  
aller Altersstufen geeignet.
Bitte mitbringen: Bequeme Kleidung, Decke, Sitzkissen, 
(Iso-)Matte, evtl. warme Socken.

Pilates für Anfänger/-innen mit und ohne  
Vorkenntnisse
Marion Neef
Beginn: Dienstag, 27.09.2016
15 Termine, Di., 19:15 - 20:15 Uhr
Festhalle Friolzheim, Eichenstr. 26, Nebenraum
Gebühr 59,00 €
Kursnummer 7905
Marion Neef
Beginn: Dienstag, 27.09.2016
15 Termine, Di., 20:15 - 21:15 Uhr
Festhalle Friolzheim, Eichenstr. 26, Nebenraum
Gebühr 59,00 €

Kursnummer 7906
Pilates ist eine sanfte und konzentrierte Trainingsmetho-
de, in der Sie unter Atemtechnik Ihre Körperhaltung, Ko-
ordination, Balance und Beweglichkeit verbessern.
Pilates stärkt Sie von innen heraus, die Tiefenmuskulatur 
wird aufgebaut und u. a. Beckenboden und Rücken ge-
kräftigt. Sie vertiefen Ihr Körperbewusstsein und können 
dabei ganz nebenbei Stress abbauen.
Bitte mitbringen: Matte, Handtuch, warme Socken.

Das achtsame Wort – Gewaltfreie Kommunikation
Sylvia Gayer
Beginn: Freitag, 13.01.2017
2 Termine, Fr., 18:00 - 21:30 Uhr, Sa., 10:00 - 17:00 Uhr
Grundschule Friolzheim, Eichenstr. 28, vhs-Raum
Gebühr 48,00 €
Kursnummer 7907
Möchten Sie lernen, mit Ihrem Partner, Ihren Kindern und 
Kollegen so zu sprechen, dass Sie gehört werden?
Möchten Sie dabei die anderen besser verstehen?
Möchten Sie Ihren Ärger so mitteilen, dass sich an der Si-
tuation etwas ändert, ohne den anderen zu verletzen?
Möchten Sie Konfliktsituationen perfekt meistern?
So bekommen Ihre Beziehungen eine neue Qualität.
Dieses Seminar bietet eine umfassende Einführung in die 
bewusste und achtsame Kommunikation nach M. Rosen-
berg mit
Übungen zum Erlernen einer ganz anderen Art der Kom-
munikation.
Sie brauchen keinerlei Vorkenntnisse, der Kurs ist auch 
geeignet für alle, die achtsamer durchs Leben gehen wol-
len. Bitte bringen Sie Schreibunterlagen mit.

junge vhs
Kasperle und das Gespenst
für Jung und Alt von 3 bis 99 Jahren
Marion Poth
Montag, 14.11.2016, 15:00 - 15:45 Uhr 
Grundschule Friolzheim, Eichenstr. 28, Musiksaal
Gebühr 2,00 €
Kursnummer 7908 e
Tritratrullala, Kasperle ist wieder da! 
Ein neues Abenteuer mit dem Friolzheimer Kasperle.

Bildung / Schulen

Grundschule

Schulbeginn nach den Sommerferien
Am Montag, 12. September 2016, fängt die Schule wieder an.
Der Unterricht für die Klassen 2 - 4 findet von 8.35 bis 
12.10 Uhr statt.
Ab dem 2. Schultag geht es nach dem neuen Stundenplan 
weiter.
Die Schulleitung


