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Endlich ist es wieder so weit. Zum achten Mal öffnet 
der historische Markt der Schlegler aus Heimsheim sei-
ne Pforten. Zwei Tag lang dreht sich alles um das The-
ma Mittelalter. Die Ortsmitte der Gemeinde Friolzheim 
sowie die angrenzenden Straßen und Gassen gleichen 
einem Marktgeschehen, wie man es an in der Vergan-
genheit nur zu besonderen Anlässen und hohen Feier-
tagen erleben durfte. Ab Samstag 13.00 Uhr empfan-
gen Sie dann die Schlegler und ihre mittelalterlichen 
Weggefährten zum gemütlichen Beisammensein in his-
torischer Kulisse.
Offiziell eröffnet wird das Marktgeschehen um 16.00 
Uhr von Bürgermeister Michael Seiß, der ebenfalls stil-
echt in mittelalterlichen Gewändern auf den Plane tritt 
und in seiner Funktion des obersten Marktherrn das his-
torische Spektakel mit einer Rede einleitet.
Besondere Highlights sind dabei das Konzert der Stutt-
garter Steamfolkband "Tales of Nebelheym" ab 20.00 
Uhr und die sich um 21.30 Uhr anschließende "Große 
Feuershow" der Mittelaltergruppe Uten Ord, bei der 
auch die jungen Schlegler mitwirken.
Ansonsten besteht an beiden Tagen die Möglichkeit, 
sich die aufgeführten Schaukämpfe und Tanzeinlagen 
anzuschauen oder den wohlklingenden Weisen der 
Mittelalter-Combo "Vindsklang" zu lauschen, die das 
historische Marktgeschehen musikalisch einrahmt und 
auch die Tanzeinlagen der Schlegler begleitet. Weiter 
gibt es viel Spannendes und Interessantes zum Sehen, 
Entdecken und Mitmachen. Die Handwerker, Händler 
und Lagergruppen verstehen sich bestens darauf, den 
großen und kleinen Besucherinnen und Besuchern das 
Leben im Mittelalter nahe zu bringen und daran zu be-
teiligen.
Lassen Sie sich von dem Zauber des Mittelalters einfan-

gen und schwingen sie das Tanzbein, wenn Tänzerin-
nen und Tänzer Sie auf die Tanzfläche entführen oder 
messen Sie Ihre Treffsicherheit beim Bogenturnier. Der 
Sieger wird dann am Sonntag gekürt. Viel Informati-
ves gibt es auch bei der mittelalterlichen Waffenschau 
in der Zehntscheuer, wo einem die Funktion, Wirkung 
und Pflege der historischen Waffen auf eindrucksvolle 
Weise nahe gebracht werden. Auch ein Erinnerungsfo-
to in der Schandgeige könnte schon bald das heimische 
Fotoalbum zieren und den Besuch des Marktes zum 
einmaligen Erlebnis machen.
Der Sonntag beginnt feierlich um 10.00 Uhr in der 
evangelischen Kirche mit einem mittelalterlichen Got-
tesdienst, an dem die Schlegler und andere Mitwirken-
de in historischen Gewänder teilnehmen. Ab 11.00 Uhr 
geht das Marktgeschehen dann wieder mit all seiner 
Farbenfroheit und Lebendigkeit los. An beiden Tagen 
werden Sie auch aufs Beste u.a. von der Metzgerei Zai-
ser verköstigt, die sich mit Speisen vom Spieß, Wild und 
vielen anderen Schlemmereien aus Garten, Ofen, def-
tig und pikant vortrefflich auf das Thema Mittelalter 
vorbereitet hat, da ist für jeden etwas dabei. Am bes-
ten spült man das Ganze mit einem kräftigen Schluck 
runter auch hierzu hält unsere Taverne unterschied-
lichste Genüsse bereit.

Die Schlegler freuen sich, Sie zahlreich auf ihrem Markt 
begrüßen zu dürfen.

Der Wegezoll beträgt pro Tag und Person 2,50 Euro.
Gewandete und Kinder unter Schwertmaß zahlen 
nichts.
Samstag, 07.09.2013 13:00 Uhr bis 23:30 Uhr
Sonntag, 08.09.2013 10:00 Uhr bis 18:00 Uhr
Mehr Infos unter: www.schlegler.de

8. Historischer Schleglermarkt 07. - 08.09.2013
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

 
 
                                     

 
 
 





          


 
 

Wir freuen uns auf Ihr kommen  
Das Team vom Schwester-Karoline-Haus 

Schulstr. 17, in Friolzheim  
 


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Notrufnummern:
Notrufnummer Telefon: 112
(die Nummer gilt für den Notarzt, 
den Rettungsdienst und die Feuer-
wehr gleichermaßen. Sie funktio-
niert in allen Festnetzen und Handys 
in ganz Europa)
Polizei und Unfall Telefon: 110
Feuerwehr Telefon: 112

Öffnungszeiten Rathaus
(Fachämter):
Mo.: 08.00 - 12.00 Uhr

14.00 - 16.00 Uhr
Mi.: 09.00 - 12.00 Uhr

16.00 - 18.00 Uhr
Fr.: 08.00 - 12.00 Uhr
Di. + Do. geschlossen

Öffnungszeiten des Bürgerbüros:
Mo., Do.: 08:00 - 12:30 Uhr 

13.30 - 16.30 Uhr
Mi.: 08:00 - 12:00 Uhr

15:00 - 18:00 Uhr
Fr.: 08:00 - 12:30 Uhr
Di.: geschlossen
Tel.: 9036-25, Fax: 9036-30

Öffnungszeiten  
Jugendhaus Friolzheim:
Mo.: 16:00 - 21:00 Uhr
Do., Fr.: 16:00 - 22:00 Uhr
Wo?: Eichenstr. 22, Friolzheim
Alle Jugendlichen sind herzlich ein-
geladen.

Landratsamt Enzkreis
Tel.: 07231-308 0

Öffnungszeiten  
des Landratsamtes Enzkreis:
Mo: 08:00 - 12:30 Uhr
Di.: 08:00 - 12:30 Uhr

13:30 - 18:00 Uhr
Mi.: geschlossen
Do. 08:00 - 14:00 Uhr
Fr.: 08:00 - 12:00 Uhr
Öffnungszeiten  
der Zulassungsstelle
Mo., Mi.: 08:00 - 12:30 Uhr
Di.: 08:00 - 14:00 Uhr
Do.: 08:00 - 12:30 Uhr

13:30 - 18:00 Uhr
Fr.: 08:00 - 12:00 Uhr
Termine auch nach Vereinbarung.
Online-Terminauswahl und weitere 
Informationen auf www.enzkreis.de.

Andere Ämter
Einheitlicher Ansprechpartner für 
in- und ausländische Dienstleister 
vor allem in Sachen gewerberechtli-
che Erlaubnisse: Herr Gerhard Fauth, 
Landratsamt Enzkreis Zähringer Al-
lee 3, 75177 Pforzheim
Telefon: 07231 308-9307
Telefax: 07231 308-9440
einheitlicher.ansprechpartner@enz-
kreis.de

Soziale Dienste

Diakonie und Sozialstation Hecken-
gäu e.V. - Hilfe, die sich sehen lässt -
Als Vertragspartner der Kranken- 
und Pflegekassen bieten wir an: 
Alten- und Krankenpflege, Haus-
wirtschaftliche Versorgung, Nachbar-
schaftshilfe, Betreuungsgruppe für 
demenzkranke Pflegebedürftige
Sie erreichen uns persönlich: Montag - 
Freitag 9.00 - 12.00 Uhr Rathausstr. 2, 
71299 Wimsheim Tel. 07044-8686, Fax 
07044-8174. Unser Anrufbeantworter 
ist außerhalb der Bürozeiten geschal-
tet. Sie können über den Anrufbeant-
worter um Rückruf bitten. Wochen-
end- und Feiertagsdienst ist bei uns 
selbstverständlich und ist unter der 
oben genannten Nummer zu erreichen.
Beratung über Hilfen in der 
Schwangerschaft/Schwanger-
schaftskonfliktberatung nach § 
219 StGB, Diakonie Pforzheim,
Pestalozzistr. 2, 75172 Pforzheim
Termine nach Vereinbarung
Telefon: 07231/378758

Beratung zu HIV und AIDS, andere 
sexuell übertragbare Krankheiten
HIV-Test - anonym und kostenlos - 
Gesundheitsamt Enzkreis, 
Bahnhofstraße 28, Pforzheim
Telefon: 07231 308-9580
E-Mail: Heike.Sabisch@enzkreis.de
Sprechzeiten:
Di.: 13:30 - 18:00 Uhr
 (bis 19:30 Uhr nach Vereinbarung)
Do.: 08:00 - 14:00 Uhr
(ab 7:00 Uhr nach Vereinbarung)

AIDS-Hilfe Pforzheim e.V.
Goldschmiedeschulstr. 6, Pforzheim
Telefon: 07231 441110
E-Mail: info@ah-pforzheim.de

Sprechzeiten:
Mo., Di., Mi., Fr. 09:00 - 12:00 Uhr
Donnerstag 14:00 - 18:00 Uhr

Mobiler Dienst
- Familienentlastungsdienst
- Pflegehilfe- und Betreuungsdienst
- Behindertenhilfe
Ansprechpartner: Hans-Jörg Schel-
lenberg, Tel. 07231 1442416
Für alte, kranke und behinderte 
Menschen hat die Soziale Dienste 
GmbH einen leistungsfähigen Mobi-
len Dienst aufgebaut. Hauptamtliche 
Mitarbeiter und Zivildienstleistende 
helfen Ihnen, den Alltag zu bewälti-
gen. Wir planen die Einsätze nach Ih-
ren persönlichen Wünschen. Dadurch 
können Sie lange selbstständig blei-
ben und Ihr Leben unabhängig in der 
gewohnten Umgebung führen.

Essen auf Rädern
Ansprechpartner: Cornelia Grimmei-
sen, Tel. 07231 1442417
Sie erhalten von Montag bis Freitag 
ein frisch zubereitetes warmes Essen, 
das Sie selbst aus einem Speiseplan mit 
täglich fünf verschiedenen Gerichten 
auswählen. Für das Wochenende be-
kommen Sie auf Wunsch Tiefkühlkost.
Tagesmütter Enztal e.V.
Bahnhofstr. 118, 75417 Mühlacker
Telefon: 07041/8184711
mail: info@tagesmuetter-enztal.de
www.tagesmuetter-enztal.de
Deutscher Kinderschutzbund 
Pforzheim Enzkreis e.V.
Ostendstraße 12/II, 75175 Pforzheim
Telefon: 07231/589898-0
Fax: 07231/589898-5
info@dksb-pforzheim.de
www.dksb-pforzheim.de
Öffnungszeiten: Mo-Fr 08:00-13:00 
Uhr, Do 14:00-16:30 Uhr
Beratungsstelle für Wohnungslo-
sigkeit und Existenzsicherung
Persönliche Beratung, Unterstützung 
und Information in Zusammenhang 
mit Sozialhilfe und Arbeitslosengeld 
II, Wichernhaus der Pforzheimer Stadt-
mission e.V., Westliche 120, 75172 
Pforzheim, Tel. 07231-566 196 0,
E-Mail: fachberatungsstelle@
wichernhaus-pforzheim.de
Beratungsstelle für Eltern, Kinder 
und Jugendliche in Pforzheim
für Fragen der Erziehung, Schule und 
Kindergarten, Partnerschaft usw.
Beratung - Therapie: Anmeldungen 
werden unter Tel. 07231 308970 ent-
gegengenommen
Beratungsstelle für Hilfe im Alter
Gebiet Heckengäu
Irmgard Muthsam-Polimeni
Enzkreis-Kliniken Mühlacker,
Hermann-Hesse-Str. 34,
75417 Mühlacker, Tel. 07041–81469-23
Fax 07041 - 8146912
E-Mail: bha@fachberatung-enzkreis.de
Termine nach Vereinbarung
(auch Hausbesuche)
Sprechstunde: montags 10 bis 12 Uhr 
und nach Vereinbarung
„Anlaufstelle“- Hilfe in Le-
benskrisen und bei Suizid-Gefahr
Telefon:  0171 80 25 110
Tägliche Bereitschaft
75172 Pforzheim, Luisenstr. 54- 56
Beratungsstelle für Mädchen 
und Jungen zum Schutz vor sexu-
eller Gewalt Pforzheim-Enzkreis
Hohenzollernstraße 34, 75177 Pforz-
heim, Tel: 07231 35 34 34
info@lilith-beratungsstelle.de
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www.lilith-beratungsstelle.de
Unsere Telefonzeiten:
montags, donnerstags und freitags 
von 9.00 bis 12.00 Uhr, mittwochs 
von 14.00 bis 16.00 Uhr sowie don-
nerstags von 16.00 bis 18.00 Uhr
Wohnberatung für ältere und 
behinderte Menschen
Kreisseniorenrat e.V., Ebersteinstr. 25, 
75177 Pforzheim, Tel. 07231 357717
Pro Familia
Deutsche Gesellschaft für Familienpla-
nung, Sexualpädagogik und Sexual-
beratung e.V., Ortsverband Pforzheim 
e.V., Gerberstr. 4, 75175 Pforzheim
Terminvereinbarung
Geschäftsstelle Pforzheim:
Tel. 07231 34180 
Mo., Di., Mi. 15:00 - 17:00 Uhr
Do., Fr. 10:00 - 12:00 Uhr
In Bad Wildbad-Calmbach haben 
wir für Sie auch eine Außensprech-
stunde, die freitags 13:30 - 17:30 Uhr 
stattfindet, Tel. 07081 953544.
Terminvereinbarungen ebenfalls in 
der Geschäftsstelle Pforzheim
bwlv - Zentrum Pforzheim
im Haus der seelischen Gesundheit
„Lore Perls“
Fachstelle für psychisch kranke Men-
schen, Tagesklinik - Offene Sprech-
stunde, (Mo. 13.00 - 15.00 Uhr)
Luisenstr. 54 - 56; 75172 Pforzheim
Tel.: 07231 1394080, Fax: 07231 13940899
Jugend- u.  
Drogenberatungsstelle Drobs
Schießhausstr. 6, 75173 Pforzheim,
Tel. 07231 922770, Fax 07231 9227722
E-Mail: drobs@agdrogen-pf.de
Internet: www.agdrogen-pf.de
Träger: AG DROGEN Pforzheim e. V. 
Sprechzeiten:
Mo., Di., Do. 09:00 - 12:30 Uhr
und 14:00 - 18:00 Uhr
Mi. 14:00 - 19:00 Uhr
Fr. 09:00 - 13:00 Uhr
In Krisensituationen ohne Voranmeldung
Sonderdienst Mutterschutz beim 
staatlichen Gewerbeaufsicht-
samt Karlsruhe
Beratung während der Schwanger-
schaft und im Erziehungsurlaub zu 
mutterschutzrechtlichen Fragen.
Frau Ratka Tel. 0721 9264159
Frau Fritzsche Tel. 0721 9264534
Sprechzeiten
Mo.: 14:00 - 17:30 Uhr
Di.: 07:30 - 12:00 Uhr
Do.: 09:00 - 12:00 Uhr

14:00 - 16:00 Uhr
Caritas-Zentrum Mühlacker
Zeppelinstr. 7, 75417 Mühlacker, 
Tel. 07041 5953
Sozial- und Lebensberatung, Ver-

mittlung von Kuren und Erholungen
Sprechzeiten:
Dienstag ganztags, Mittwochnach-
mittag und Donnerstagvormittag

Haus der Diakonie
Diakonie Auskunft - Beratung - Hilfe
Beratungsstelle für Menschen in Not-
lagen wie z.B. Lebens- und Sinnkri-
sen, soziale Nöte, familiäre Konflikte, 
Schwangerschaft, Leben mit Behin-
derung, psychische Nöte, Chronische 
Erkrankungen, Krebs, Sucht
Leonberger Tafel
Die Beratung ist kostenlos und für 
jeden Ratsuchenden offen. Die 
Mitarbeiter/-innen unterliegen der 
Schweigepflicht.
Haus der Diakonie, Agnes-Miegel-
Straße 5, 71229 Leonberg, Tel. 07152 
3329400, Fax 07152-33294024
Telefonzeiten Mo. - Fr. 09.00 - 12.00 
Uhr, Termine nach Vereinbarung.

Fachberatungsstelle für Wohnungs-
lose und von Wohnungslosigkeit 
bedrohte Menschen im Enzkreis
- Wir sind Anlaufstelle für Menschen, 
die von Wohnungslosigkeit bedroht 
oder betroffen sind und in ungesi-
cherten/unzumutbaren Wohnver-
hältnissen leben.
- Wir bieten Ihnen persönliche Bera-
tung und Informationen, die sich bei 
allen Fragen der Wohnungslosigkeit 
und Existenzsicherung ergeben.
- Wir unterstützen Sie bei Fragen der 
Existenzsicherung (Arbeitslosengeld 
II, Sozialhilfe) und stellen bei Bedarf 
Kontakt zu Behörden und anderen 
Einrichtungen her und begleiten Sie.
- Bei Bedarf können auch Hausbesu-
che vereinbart werden.
Sprechzeiten nach Vereinbarung im 
Wichernhaus in Pforzheim oder je-
den ersten Donnerstag im Monat 
von 10.00 bis 12.00 Uhr im Rathaus in 
Mühlacker, Zimmer 39.
Fachberatungsstelle 
für Menschen in Wohnungsnot
Pforzheim Stadt und Enzkreis
Wichernhaus, Westliche 120
75172 Pforzheim
Tel. 07231 566196-0 (Zentrale)
-61/62 (Fachberatungsstelle)
*Sterneninsel* ambulanter Kin-
der- & Jugendhospizdienst
für Pforzheim & Enzkreis
Benckiserstraße 274 c/o BBQ, 
75172 Pforzheim, Fon: 07231 2809764
sterneninsel@straubenhardt.com
www.sterneninsel.com

Notdienste / Service

Notruf der Rettungsleitstelle
Rettungsleitstelle des DRK Pforzheim 

- Enzkreis e.V. Tel.: 112
Krankentransport Tel.: 19 222
bwlv-Zentrum Fachstelle Sucht
„Anlaufstelle bei Suizid-Gefahr im 
Haus für seelische Gesundheit“ Luisen-
str. 54 - 56, Telefon: 07231 13940822 
geöffnet: montags von 15 bis 19 Uhr
Ärztlicher Sonntagsdienst
Zentrale Notfallpraxis Mühlacker
beim Krankenhaus Mühlacker
Hermann-Hesse-Str. 43, 
75417 Mühlacker, Tel. 07041 19292
Geöffnet: Von Montag bis Freitag, je-
weils 19 bis 7 Uhr. Durchgehend von 
Freitag, 19 bis Montag 7 Uhr.
An Feiertagen beginnt der Dienst am 
Vorabend des Feiertages um 19 Uhr 
und endet um 7 Uhr des Folgetages.
Notfallpraxis Leonberg
im Kreiskrankenhaus Leonberg
Rutesheimer Str. 50, 71229 Leonberg,
Telefon extern: 07152 2028000
Geöffnet: Samstag, Sonn- und Feier-
tage, 8 - 22 Uhr in den Räumen der 
Notfallpraxis im 1. OG
Zahnärztlicher Bereitschaftsdienst
Zu erfragen unter Tel.-Nr. 07231 3737
Bestattungsdienst
Bestattungsdienst Trauerhilfe GmbH, 
Schulstr. 30, Rutesheim, Tel. 07152 52421
Die Deutsche Bahn AG informiert:
Auskunft für Reisezüge und Fahr-
preise Pforzheim, 0800 1507090
Mo. - Fr. 07:00 - 20:00 Uhr
Sa., So. und
Feiertage  09:00 - 18:00 Uhr
Beratungsstelle der Deutschen 
Rentenversicherung (LVA und BFA)
Auskunfts- und Beratungsstelle
Freiburger Str. 7 / Wilferdinger Höhe, 
75179 Pforzheim
Unsere Öffnungszeiten:
Mo. - Mi.   08:00 - 12:00 Uhr

 13:00 - 16:00 Uhr
Do.  08:00 - 12:00 Uhr

 13:00 - 18:00 Uhr
Fr.  08:00 - 12:00 Uhr
Terminvereinbarung möglich unter:
Tel. 07231 9314-20, Fax 07231 9314-60

Apotheken-Notdienste
Samstag, den 07.09.2013
Apotheke am Markt, Westliche 350, 
Pforzheim, Tel. (07231) 451383
Sonntag, den 08.09.2013
City - Apotheke, (Eingang 
Goethestraße),Westliche 53, 
im Volksbankhaus, Pforzheim, 
Tel.(07231) 312727, Fax 33258
Notar
Der nächste Amtstag von Herrn No-
tar Mössinger findet am 09.09.2013 
in Friolzheim statt.
Telefonische Terminabsprachen wer-
den erbeten unter 07041 8118950.



Nr. 36  .  Donnerstag, 5. September 2013 7

Amtliches

Zweiter Gesundheitstag für Friolzheim und 
das Heckengäu am 15. September 2013  
steht bevor - "Gesunde Familie" als Motto

Auch in diesem Jahr veranstaltet die Gemeinde Friolz-
heim wieder den Gesundheitstag für Friolzheim und das 
Heckengäu. Unter dem Motto "Gesunde Familie" präsen-
tieren sich mit Vorträgen und Informations- und Mitma-
changeboten vom Säuglings- bis ins hohe Seniorenalter 
wiederum eine Vielzahl von Vereinen, Institutionen und 
Ärzten rund um Ihre Gesundheit. Für das leibliche Wohl 
wird von der gesunden Salatbar bis hin zu Deftigerem 
gesorgt, dem Gedanken der Alkoholprävention wird mit 
leckeren, promillefreien Cocktails durch das Jugendhaus 
Rechnung getragen und auch für unsere jungen Besucher 
steht neben einer aktiven Betreuung in diesem Jahr sogar 
eine Hüpfburg bereit! 
Interesse geweckt? Weitere Informationen gibt Ihnen das 
abgedruckte Programm, in dem Sie ganz bestimmt auch 
"Ihr" Gesundheitsthema entdecken werden! Wir freuen 
uns auf Ihren Besuch am Sonntag, den 15. September 
2013, von 11 bis 18 Uhr in der Friolzheimer Zehntscheune!
Ihre Gemeindeverwaltung Friolzheim

„Gesunde Familie“
2. Friolzheimer Gesundheitstag
in der Zehntscheune Friolzheim
am Sonntag, den 15. September 2013 von 11 – 18 Uhr
Der Eintritt ist frei

Vorträge im Festsaal im 1. Stock:
Begrüßung
Michael Seiß, Bürgermeister Friolzheim
Gesund von Anfang an
Schwangerschaft-Geburt-Familienbegleitung
G. König / M. Schulze, Hebammen Friolzheim
Ein gesunder Biss für Klein und Groß
Dr. Hertel, Zahnarzt aus Wurmberg
Kindesaugen ganz groß
Matthias Dahl, Optiker Wiernsheim
Heilkräuter in der Küche
Sina Kräh, Gartenbautechnikerin in Wimsheim
Osteopathie als gesunde Alternative
Söhnke Storz, Heilpraktiker, Oberreichenbach
Konzepte in Kinder- und Jugendtraining

Daniel Krohmann, Dipl. Sportwissentschaftler
macht Bewegung möglich
Edwin Unterweger, Sanitätshaus Mönsheim
Patientenverfügung = Selbstbestimmung
Diana Meichel, Allgemeinärztin in Serres
Pflegeversicherung: notwendig oder überflüssig
Florian Gölz, Deutsche Vermögensberatung

Vorführungen im Bürgersaal im Zwischengeschoss:
Baby- und Kindermassage bis 7. Lebensjahr
gesunde Tragetechniken
systemische Familienberatung
(Hebammenteam Friolzheim)
Yoga für Jung und Alt 
(Kirstin Pfeiffer, Wiernsheim)
Pilates – lange beweglich bleiben
(Beata Deptula, Wiernsheim)
Sitztanz und Meditation
(Landfrauen Wimsheim)

Mit Ständen vertreten sind:
Post-Apotheke Butz	 Beratung, Blutdruck und 
							       Blutzuckermessung
DRK						      Hausnotruf Essen auf Rädern
Ladylike Fit in Form	 Fitnessstudio Tiefenbronn
TSG Friolzheim			   Infostand

Für das leibliche Wohl sorgen 
- die Landfrauen Wimsheim mit Kaffee, Tee und Kuchen
- DRK Ortsverband Friolzheim – Wimsheim mit Bratwurst 
in Weckle und Getränke
- „der fahrende Kochtopf“ mit Salatbar
- das Jugendhaus Friolzheim mit einer alkoholfreien 
Cocktailbar

Kinderprogramm: Basteltisch und Geschicklichkeitsspiele, 
große Hüpfburg, Kinderschminken, Glücksrad

Wahlbekanntmachung

1. Am 22. September 2013 findet die Wahl zum  
18. Deutschen Bundestag statt.
Die Wahl dauert von 8.00 bis 18.00 Uhr.

2. Die Gemeinde ist in folgende 2 Wahlbezirke eingeteilt:
Wahlbezirk 1, östl. Gemeindegebiet, 
Wahlraum: Zehntscheune, Erdgeschoss, Marktplatz 11, 
71292 Friolzheim
Wahlbezirk 2, westl. Gemeindegebiet, 
Wahlraum: Kindergarten, Foyer, Mönsheimer Str. 14, 
71292 Friolzheim
Die beiden Wahlbezirke werden durch folgende Straßen-
züge abgegrenzt:
Baum-, Paulinen-, Kirch-, Berg- und Brühlstraße

In den Wahlbenachrichtigungen, die den Wahl-
berechtigten in der Zeit 15.08.2013 – 01.09.2013 
übersandt worden sind, sind der Wahlbezirk und 
der Wahlraum angegeben, in dem der Wahlberech-
tigte zu wählen hat. Der Briefwahlvorstand tritt 
zur Ermittlung des Briefwahlergebnisses um 16.30 
Uhr in der Zehntscheune, Bürgersaal, Marktplatz 
11 zusammen.

3.Jeder Wahlberechtigte kann nur in dem Wahlraum des 
Wahlbezirks wählen, in dessen Wählerverzeichnis er ein-
getragen ist.
Die Wähler haben die Wahlbenachrichtigung und ihren 
Personalausweis oder Reisepass zur Wahl mitzubringen.
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Die Wahlbenachrichtigung soll bei der Wahl abgegeben 
werden.
Gewählt wird mit amtlichen Stimmzetteln. Jeder Wähler 
erhält bei Betreten des Wahlraumes einen Stimmzettel 
ausgehändigt.
Jeder Wähler hat eine Erststimme und eine Zweitstimme.
Der Stimmzettel enthält jeweils unter fortlaufender 
Nummer
a)	� für die Wahl im Wahlkreis in schwarzem Druck die 

Namen der Bewerber der zugelassenen Kreiswahl-
vorschläge unter Angabe der Partei, sofern sie eine 
Kurzbezeichnung verwendet, auch dieser, bei anderen 
Kreiswahlvorschlägen außerdem das Kennwort und 
rechts von dem Namen jedes Bewerbers einen Kreis 
für die Kennzeichnung,

b) �für die Wahl nach Landeslisten in blauem Druck die 
Bezeichnung der Parteien, sofern sie eine Kurzbezeich-
nung verwenden, auch dieser, und jeweils die Namen 
der ersten fünf Bewerber der zugelassenen Landeslis-
ten und links von der Parteibezeichnung einen Kreis 
für die Kennzeichnung.

Der Wähler gibt
seine Erststimme in der Weise ab,
dass er auf dem linken Teil des Stimmzettels (Schwarz-
druck) durch ein in einen Kreis gesetztes Kreuz oder auf 
andere Weise eindeutig kenntlich macht, welchem Be-
werber sie gelten soll,
und seine Zweitstimme in der Weise,
dass er auf dem rechten Teil des Stimmzettels (Blaudruck) 
durch ein in einen Kreis gesetztes Kreuz oder auf andere 
Weise eindeutig kenntlich macht, welcher Landesliste sie 
gelten soll.
Der Stimmzettel muss vom Wähler in einer Wahlkabine 
des Wahlraumes oder in einem besonderen Nebenraum 
gekennzeichnet und in der Weise gefaltet werden, dass 
seine Stimmabgabe nicht erkennbar ist.
4. Die Wahlhandlung sowie die im Anschluss an die Wahl-
handlung erfolgende Ermittlung und Feststellung des 
Wahlergebnisses im Wahlbezirk sind öffentlich. Jeder-
mann hat Zutritt, soweit das ohne Beeinträchtigung des 
Wahlgeschäfts möglich ist.
5.Wähler, die einen Wahlschein haben, können an der 
Wahl im Wahlkreis, in dem der Wahlschein ausgestellt ist,
a)	� durch Stimmabgabe in einem beliebigen Wahlbezirk 

dieses Wahlkreises oder
b)	 durch Briefwahl teilnehmen.

Wer durch Briefwahl wählen will, muss sich von der Ge-
meindebehörde einen amtlichen Stimmzettel, einen amt-
lichen Stimmzettelumschlag sowie einen amtlichen Wahl-
briefumschlag beschaffen und seinen Wahlbrief mit dem 
Stimmzettel (im verschlossenen Stimmzettelumschlag) 
und dem unterschriebenen Wahlschein so rechtzeitig der 
auf dem Wahlbriefumschlag angegebenen Stelle zulei-
ten, dass er dort spätestens am Wahltage bis 18.00 Uhr 
eingeht. Der Wahlbrief kann auch bei der angegebenen 
Stelle abgegeben werden.
6.	 Jeder Wahlberechtigte kann sein Wahlrecht nur ein-
mal und nur persönlich ausüben (§ 14 Abs. 4 des Bundes-
wahlgesetzes).
Wer unbefugt wählt oder sonst ein unrichtiges Ergebnis 
einer Wahl herbeiführt oder das Ergebnis verfälscht, wird 
mit Freiheitsstrafe bis zu 5 Jahren oder mit Geldstrafe be-
straft. Der Versuch ist strafbar (§ 107a Abs. 1 und 3 des 
Strafgesetzbuches).

Friolzheim, 05.09.2013
gez. Seiß
Bürgermeister

An die Anlieger des Marktplatzes, der 
Rathaus-, Paulinen- und Kirchstraße.
Am 07./08.09.2013 findet wieder ein Mittelaltermarkt 
auf dem Marktplatz statt.
Die Anlieger der in dem Marktbereich gelegenen Stra-
ßen werden hiermit gebeten, Ihre Fahrzeuge in der 
Zeit vom Freitagmittag bis Sonntagabend nicht in den 
obengenannten Straßen abzustellen, da sich hier das 
Marktgeschehen abspielt.
Insbesondere die Paulinenstraße und der südliche Teil 
der Baumstraße müssen unbedingt freigehalten wer-
den, da dieser Bereich als Rettungsweg genutzt wird.
Wir danken für Ihr Verständnis.
Ortspolizeibehörde
Gemeinde Friolzheim

Kulturkreis Zehntscheune

Impressum Amtsblatt der Gemeinde Friolzheim
Herausgeber: Gemeinde Friolzheim, Telefon 07044 90360. Druck 
und Verlag: Nussbaum Medien Weil der Stadt GmbH & Co. KG, 
71263 Weil der Stadt, Merklinger Str. 20, Telefon 07033 525-0, 
Telefax 07033 2048. www.nussbaummedien.de. Verantwortlich für
den amtlichen Teil, alle sonstigen Verlautbarungen und Mitteilun-
gen: Bürgermeister Michael Seiß, Rathausstraße 7, 71292 Friolzheim
oder Vertreter im Amt - für „Was sonst noch interessiert“ und den
Anzeigenteil: Brigitte Nussbaum, Merklinger Str. 20, 71263 Weil 
der Stadt.
Bezugspreis: 9,75 € halbjährlich einschließlich Zustellungsgebühr. 
Einzelversand nur gegen Bezahlung der vierteljährlich zu entrich-
tenden Abonnementgebühr.
Anzeigenannahme: anzeigen.71263@nussbaummedien.de 
Vertrieb (Abonnement und Zustellung): WDS Pressevertrieb 
GmbH, Josef-Beyerle-Straße 2, 71263 Weil der Stadt, Tel. 07033 
6924-0 oder 6924-13.
E-Mail: abonnenten@wdspressevertrieb.de
Internet: www.wdspressevertrieb.de
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Parteien

CDU
Gemeindeverband Friolzheim

Getreu dem Motto „Kühlen Kopf bewahren – CDU wäh-
len“ wird der CDU Gemeindeverband Friolzheim/Wims-
heim eine besondere Veranstaltung anbieten. Am
Sonntag, den 8. September 2013  von 15:00 bis 16:00 Uhr 
wird unser Bundestagsabgeordneter Gunther Krichbaum 
im Eiscafé Goia in Friolzheim jedem Besucher eine Kugel 
Eis nach Wahl pro Person spendieren. Wir freuen uns auf 
viele neugierige Besucher!

Enzkreis - Öffentliche Bekanntmachung
des Landratsamtes Enzkreis

Schüleraufnahme für das Schuljahr 2013/2014 an der
Ferdinand-von-Steinbeis-Schule Mühlacker

Gewerbliche Schule
Lienzinger Str. 46 - 75417 Mühlacker

Telefon 07041 870510 - Telefax 07041 870512
E-Mail: info@fvss-muehlacker.de

Homepage: www.fvss-muehlacker.de

Vollzeitschulen
Montag, 09.09.2013 
Im Provisorium Ziegeleistr. 14:
1-jährige Berufsfachschulen				   08:00 Uhr
   Metall-, Elektro- und KFZ-Technik
2-jährige Berufsfachschule 				    08:00 Uhr
   Elektrotechnik und Metalltechnik
VAB											           08:00 Uhr
   Vorqualifizierungsjahr Arbeit/Beruf
1-jähriges Berufskolleg					     09:00 Uhr
   zum Erwerb der Fachhochschulreife,
   Schwerpunktfach: Technische Physik
In Räumen der GKS, Kerschensteinerstr. 9:
1-jährige Berufsfachschule 				    08:00 Uhr
   Körperpflege
Technisches Gymnasium (3-jährig)		 10:00 Uhr
   Profile:- Mechatronik
   - Technik und Management

Teilzeitschulen
Dienstag, 10.09.2013 
Vor der Sporthalle, gegenüber GKS, Kerschensteinerstr. 9:
1. Lehrjahr Metalltechnik			  		  08:00 Uhr
Sonderberufsschule Metalltechnik		 08:00 Uhr
	 für Metallfeinbearbeiter/innen
Im Provisorium Ziegeleistr. 14:
2. Lehrjahr Fahrzeugtechnik				   07:30 Uhr
Donnerstag, 12.09.2013 
In Räumen der GKS, Kerschensteinerstr. 9:
2. Lehrjahr Körperpflege					    07:30 Uhr
Die Bewerberinnen und Bewerber für die Berufsfachschu-
len, das Berufskolleg und das Technische Gymnasium ha-
ben bereits eine Aufnahmezusage erhalten.
Bei unentschuldigter Abwesenheit am ersten Schultag 
kann der Schulplatz verloren gehen!
ACHTUNG: Wegen des Provisoriums auf die jeweiligen 
Treffpunkte achten (GKS = Georg-Kerschensteiner-Schule)!
Ferdinand-von-Steinbeis-Schule Mühlacker 
Der Schulleiter 

Schüleraufnahme für das Schuljahr 2012/2013 an der
Georg-Kerschensteiner-Schule Mühlacker
Kerschensteinerstr. 9 - 75417 Mühlacker

Telefon 07041 870561 - Telefax 07041 870567
E-Mail: info@gks-muehlacker.de

Homepage: www.gks-muehlacker.de

Kaufmännische Berufsschule
für die Ausbildungsberufe: 
Kaufmann/Kauffrau für Bürokommunikation, 
Kaufmann/Kauffrau im Einzelhandel, Verkäufer/
Verkäuferin,Industriekaufmann/-kauffrau, 
Fachkraft für Lagerlogistik,Fachlagerist/-in.
Montag, 09.09.2012, 08:00 Uhr
in der Eingangshalle der Schule.
Bitte bringen Sie Schreibunterlagen, Ihren Ausbildungs-
vertrag oder eine Ausbildungsbestätigung Ihres Betriebes 
mit, woraus der Ausbildungsberuf und die Dauer 
der Ausbildung ersichtlich sind.

Vollzeitschulen
Montag, 09.09.2012 
in der Eingangshalle der Schule.
Berufskolleg I: 							       09:00 Uhr
Berufskolleg Fremdsprachen		  09:00 Uhr
2-jährige zur Prüfung der Fachschulreife
führende Berufsfachschule 
(Wirtschaftsschule):					     09:30 Uhr
Wirtschaftsgymnasium:				    10:00 Uhr

Dienstag, 10.09.2012
in der Eingangshalle der Schule.
Berufskolleg II: 							      08:00 Uhr
Fachschule für Wirtschaft:			   08:00 Uhr
Die Bewerber für das Wirtschaftsgymnasium, 
die Berufsfachschule, 
die Fachschule für Wirtschaft und 
die Berufskollegs haben bereits eine Aufnahmezusage 
erhalten.
Bei unentschuldigter Abwesenheit am ersten Schultag 
kann der Schulplatz verloren gehen!
Georg-Kerschensteiner-Schule Mühlacker
Der Schulleiter

Soziale Dienste
Neuer Kurs zur Vorbereitung auf die MPU -  
Kursstart im September
Die Beratungsstelle der Aktionsgemeinschaft Drogen 
Pforzheim e. V. startet am 19. September ihren Herbst-
kurs 2013.
Die Kursinhalte sind speziell für KraftfahrerInnen ent-
wickelt, die mit legalen oder illegalen Suchtmitteln im 
Straßenverkehr aufgefallen sind und konkrete Schritte 
unternehmen müssen, um ihre Fahreignung wieder her-
zustellen und ein positives Fahreignungsgutachten bei 
der MPU (medizinisch-psychologischen Untersuchung) zu 
erlangen.
Der Kurs besteht aus insgesamt 10 Gruppenterminen, so-
wie 2 Einzelgesprächen vor und während des Kurses und 
findet jeweils donnerstags von 18:30 – 20:00 Uhr statt.
Bei Interesse erfahren Sie Näheres von Montag bis Don-
nerstag zwischen 14:00 und 18:00 Uhr unter der Telefon-
nummer 07231-922770 oder persönlich bei der Beratungs-
stelle der AG Drogen Pforzheim e. V., Schießhausstr. 6, 
75173 Pforzheim.
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Schwester Karoline Haus Friolzheim

Seit April 2008 ist unser 
Pflegeheim in Friolzheim 
geöffnet.
Unser Haus bietet 39 Einzel-
zimmer, 4 Komfortzimmer 
und 3 Doppelzimmer an.

Unsere Schwerpunkte in der Dauer- und Kurzzeitpflege:
•	Demenz
•	Rehabilitation insbesondere durch Kraft- und Balance-

training
•	Akupunktur und Homöopathie
•	Palliative Betreuung in Kooperation mit Hospizvereinen
•	Gedächtnistraining
•	Entspannungsübungen durch autogenes Training
Wir beraten und informieren Sie gerne in einem persön-
lichen Gespräch oder schicken Informationsmaterial zu.

Heim- und Pflegedienstleitung Eva Trede-Kretzschmar
Tel.: 07044 91585-30
Verwaltung Daniela Ströbel und Christine Seiß
Tel.: 07044 91585-40 
Montag bis Freitag von 9:00 Uhr - 12:00 Uhr
Altenheimat gemeinnützige GmbH
Schwester-Karoline-Haus, Schulstr. 17, 71292 Friolzheim
Tel: 07044/91585- 0, Fax: 07044/91585-41
Mail: S-K-H@seah.de

Zur Information !!!
Unser Tag der offenen Tür findet am 06. September 
2013 statt! Wir möchten Sie alle recht herzlich dazu 
einladen.

Müll / Sperrmüllbörse
Bitte hier ausschneiden und an das Bürgermeister-
amt Friolzheim senden oder in den Rathausbriefkas-
ten einwerfen.

........................................................................................Bitte hier ausschneiden

Friolzheimer Sperrmüllbörse

Name: ...........................................................................

Vorname: .....................................................................

Straße: ..........................................................................

Ort: ...............................................................................

Telefon: ........................................................................

Namens- und Anschriftenangabe im Mitteilungsblatt
Ja ( ) Nein ( )

(Zutreffendes bitte ankreuzen).

Zu verschenkende Gegenstände:

Gesuchte Gegenstände:
(Nichtzutreffendes bitte streichen)

......................................................................................

......................................................................................

......................................................................................

- nur direkte Kontaktaufnahme möglich -

........................................................................................Bitte hier ausschneiden

Müllabfuhrtermine
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Unser Leistungsspektrum:
Abbrucharbeiten
Asbestsanierung
Entkernungen
Entrümpelungen
Baumfällarbeiten
Verkauf von Erden

   und Substraten

Klimafreundliches Drucken – ein Praxisbeispiel

Klimafreundlich Drucken bedeutet, dass die bei der
Produktion unvermeidbaren CO2-Emissionen an anderer
Stelle eingespart und damit kompensiert werden.
Der Druck der Abfuhrpläne mit einer Gesamtauflage von
105.000 Stück hat Treibhausgasemissionen in Höhe von 3,8
Tonnen CO2-Äquivalenten verursacht.

Sie setzen sich zusammen aus
Material: 3.160 kg
Produktion 778 kg
Entsorgung -178 kg
Druckauftrag gesamt 3.760 kg

First Climate garantiert unter der Ident-Nr. 092800 die
Stillegung der oben angegebenen
Treibhausgasemissionen durch Investitionen in
Emissionsminderungsprojekte, die nach dem Gold
Standard verifiziert wurden.
Die Klimainitiative wird unterstützt von: Heidelberger
Druckmaschinen, manroland, VDZ, ERA, digicom und maß-
geblichen Papierkonzernen.

3 6 .  K W1 So
2 Mo
3 Di 14:00-17:30
4 Mi
5 Do 14:00-17:30 9:00-12:30
6 Fr
7 Sa 13:00-16:00 8:30-11:30
8 So
9 Mo
10 Di 14:00-17:30
11 Mi
12 Do 8 9:00-12:30 14:00-17:30
13 Fr o

14 Sa 8:30-11:30 13:00-16:00
15 So
16 Mo l

17 Di
18 Mi 14:00-17:30 9:00-12:30 E-Geräte*
19 Do
20 Fr 14:00-17:30 9:00-12:30 Sperrmüll*
21 Sa 13:00-16:00 8:30-11:30
22 So
23 Mo
24 Di
25 Mi 9:00-12:30 14:00-17:30
26 Do 8

27 Fr 9:00-12:30 14:00-17:30
28 Sa 8:30-11:30 13:00-16:00
29 So
30 Mo

1 Do 8

2 Fr 9:00-12:30 14:00-17:30
3 Sa 8:30-11:30 13:00-16:00
4 So
5 Mo
6 Di 14:00-17:30
7 Mi
8 Do 14:00-17:30 9:00-12:30
9 Fr
10 Sa 13:00-16:00 8:30-11:30
11 So
12 Mo
13 Di 14:00-17:30
14 Mi
15 Do 8 9:00-12:30 14:00-17:30
16 Fr o

17 Sa 8:30-11:30 13:00-16:00
18 So
19 Mo l

20 Di
21 Mi 14:00-17:30 9:00-12:30
22 Do
23 Fr 14:00-17:30 9:00-12:30
24 Sa 13:00-16:00 8:30-11:30
25 So
26 Mo
27 Di
28 Mi 9:00-12:30 14:00-17:30
29 Do 8

30 Fr 9:00-12:30 14:00-17:30
31 Sa 8:30-11:30 13:00-16:00

1 Mo
2 Di
3 Mi 9:00-12:30 14:00-17:30
4 Do 8

5 Fr 9:00-12:30 14:00-17:30
6 Sa 8:30-11:30 13:00-16:00
7 So
8 Mo
9 Di 14:00-17:30
10 Mi E-Geräte*
11 Do 14:00-17:30 9:00-12:30
12 Fr
13 Sa 13:00-16:00 8:30-11:30
14 So
15 Mo
16 Di 14:00-17:30
17 Mi
18 Do 8 9:00-12:30 14:00-17:30
19 Fr o

20 Sa 8:30-11:30 13:00-16:00
21 So
22 Mo l

23 Di
24 Mi 14:00-17:30 9:00-12:30
25 Do
26 Fr 14:00-17:30 9:00-12:30
27 Sa 13:00-16:00 8:30-11:30
28 So
29 Mo
30 Di
31 Mi 9:00-12:30 14:00-17:30

* Kühl-, Elektrogroßgeräte und Sperrmüll werden auf
Abruf entsorgt. 
Bitte 10 Tage vorher beim Rathaus anmelden

Öffnungszeiten der Deponie und des Recyclinghofs
Maulbronn

Wimsheim: südlich des Schützenhauses, beim
Lärmschutzwall, geöffnet: ganzjährig

Häckselplatz

siehe Seite 8

Zusätzliche Schadstoffsammlung (8.00 Uhr - 12.00 Uhr)
27.07.13: Ispringen: Parkplatz beim FC-Clubhaus
10.08.13: Heimsheim: PP Parkstr. / Pforzheimer Str.
21.09.13: Birkenfeld: Parkplatz Jahnstraße/Schwarzwaldhalle
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Jubilare

Glückwünsche

Irmgard Gann, Schulstr. 15, 79 Jahre am 06.09.2013
Thea Wickert, Lehenstr. 17, 73 Jahre am 06.09.2013
Adolf Illing, Gartenstr. 16, 71 Jahre am 06.09.2013
Dieter Essig, Bachweg 11, 77 Jahre am 08.09.2013
Friedrich Kernmayer, Finkenstr. 51, 70 Jahre 09.09.2013
Rosaria Pennacchio, Finkenstr. 14, 78 Jahre am 10.09.2013
Manfred Charrier, Talstr. 10, 71 Jahre am 10.09.2013
Petar Tumbas, Wiesenweg 7, 70 Jahre am 12.09.2013

Wir gratulieren den Jubilaren recht herzlich und wün-
schen ihnen im neuen Lebensjahr alles Gute!

Standesamtliche Nachrichten

Diamantene Hochzeit

Am 12. September 2013 sind Otto Kappenstein und Gud-
run Kappenstein geb. Weik, beide wohnhaft in der Bel-
chenstr. 5, Friolzheim, 60 Jahre verheiratet.
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Sterbefall

Sterbefall
19. August 2013 in Tiefenbronn
Walter Stefan Vogelsang, geboren am 24.08.1943, wohn-
haft in der Maria-Magdalena-Str. 6, Tiefenbronn.Standesamtliche Nachrichten 

 
Veröffentlichung von Ehe- und Altersjubilaren 
 
Nach § 34 Abs. 2 und 4 des Meldegesetzes, darf die Meldbehörde Namen, akademische Grade, 
Anschriften, Tag und Art des Jubiläums von Ehe und Altersjubilaren veröffentlichen und an die presse 
und Rundfunk zum Zwecke der Veröffentlichung übermitteln. Die Veröffentlichung und Übermittlung 
an Presse und Rundfunk dürfen nicht erfolgen, soweit eine Auskunftssperre besteht oder der 
Betroffene verlangt dass die Veröffentlichung unterbleibt. 
Folgende Jubilare werden veröffentlicht: 
 
Geburtstage: 
Geburtstage ab 70 und jeder folgende Geburtstag 
Ehejubiläen: 
Ab goldener Hochzeit 
 

Bitte hier ausschneiden 
 
.................................................................................................................................................................... 
 
Veröffentlichung von Alters-  und Ehejubilaren  
 
An das  
Bürgermeisteramt 
Rathausstr.7 
71292 Friolzheim 
 
Ich wünsche, dass  alle Geburtstage und Ehejubiläen  
  

□ von mir   □ meiner Gattin/ 
         meinem Gatten 

 
nicht veröffentlicht werden  
 
 
Absender 
 
 
Name, Vorname, ggf. Name, Vorname der Gattin/des Gatten 
 
 
Geburtstag ggf. Geburtstag  der Gattin/des Gatten 
 
 
 
Tag der Eheschließung 
 
 
 
Straße, Hausnummer 
 
 
 
Unterschrift 

Freiwillige Feuerwehr
Friolzheim

DIAMANTENE HOCHZEIT
Am Samstag 07.06.13 nehmen wir am Gottesdienst zur Di-
amantenen Hochzeit von Martha und Bernhard Seitter teil. 
Wir treffen uns um 10.45 Uhr in Ausgehuniform am Magazin.

KINDERFERIENTAG
Am Freitag 06.09.13 findet unser Kinderferientag statt. 
Die Begeleitpersonen treffen sich um 14.45 Uhr am Ma-
gazin und fahren dann mit den Kindern nach Stuttgart.
Alle anderen Helfer treffen sich um 17.30 Uhr am Magazin.

TERMINE
Freitag 20.09.13 Übung

Außenstelle Friolzheim

Friolzheim
Schirmherr: Bürgermeister Michael Seiß
Örtliche Leitung: Ute Pfeiffer, Telefon: 0 70 44 – 4 37 96
E-Mail: friolzheim@vhs-pforzheim.de
Kursinformation bei der Außenstellenleitung
Anmeldung unter www.vhs-pforzheim.de
oder Telefon 07231 – 38 000
Es gelten die „Allgemeinen Geschäftsbedingungen“, 
siehe vhs-Programm.

Kurse
Gesund essen und dabei abnehmen
Claudia Socha
Montag, 21.10.2013, 19:30 - 21:45 Uhr
Grundschule Friolzheim, Eichenstr. 28, Musiksaal
Gebühr EUR 11,00; Anmeldung erforderlich.
Kursnummer 7901 K
Wie kann man trotz Kalorienreduktion zunehmen? War-
um nimmt man mit Light-Produkten und Süßstoffen nicht 
ab, sondern zu? Machen Sie Schluss mit Kalorienzählen! 
In der richtigen Reihenfolge und Zusammenstellung ge-
gessen ist fast alles erlaubt. Erfahren Sie, wie man gut isst 
und trotzdem abnimmt. Der Insulinspiegel in unserem Blut 
spielt dabei eine entscheidende Rolle. Welchen Einfluss die 
unterschiedlichen Kohlehydrate, Eiweiße und Fette auf 
unser Gewicht haben, erfahren Sie in diesem Seminar. 
Gesunde Ernährung steht für eine bessere Lebensqualität 
und ist die Basisbehandlung bei chronischen Erkrankun-
gen (Rheuma, Allergien, Hauterkrankungen, Krebs, Ver-
dauungsproblemen usw.). Daher ist das Seminar auch für 
Schlanke geeignet.

Yoga - Anfänger
Barbara Brand
Beginn: Montag, 30.09.2013
10 Termine, Mo., 18:30 - 19:30 Uhr
Kindergarten Friolzheim, Mönsheimer Str. 14, 
Mehrzweckraum
Gebühr EUR 41,00
Kursnummer 7902
Bitte mitbringen: Decke, warme und bequeme Kleidung, 
Wollsocken 
Yoga ist ein Weg zu mehr Gesundheit, Lebensfreude und 
Bewusstsein. Dies erreichen wir durch Körperübungen, 
Atemführung, Entspannung und Meditation.

Yoga - Aufbaukurs I
Barbara Brand
Beginn: Montag, 30.09.2013
10 Termine, Mo., 19:30 - 20:30 Uhr
Kindergarten Friolzheim, Mönsheimer Str. 14, 
Mehrzweckraum
Gebühr EUR 41,00
Kursnummer 7903

Yoga - Aufbaukurs II
Barbara Brand
Beginn: Montag, 30.09.2013
10 Termine, Mo., 20:30 - 21:30 Uhr
Kindergarten Friolzheim, Mönsheimer Str. 14, 
Mehrzweckraum
Gebühr EUR 41,00
Kursnummer 7904

junge vhs
Tritratrullala, Kasperle ist wieder da!
für Kinder von 3 bis 6 Jahren
Marion Poth
Freitag, 06.12.2013, 15:00 - 15:45 Uhr
Grundschule Friolzheim, Eichenstr. 28, Musiksaal
Gebühr EUR 2,00
Kursnummer 7905 e
Kasperle hilft dem Nikolaus.
Ein neues Abenteuer mit unserem Friolzheimer Kasperle 
und seinen Freunden. 
Sämtliche Kurse der jungen vhs sind ermäßigt berechnet. 
Eine weitere Ermäßigung ist daher nicht möglich.
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Blick hinter die Kulissen im Osterfeld
PFORZHEIM. Wer schon immer einmal Theaterluft schnup-
pern wollte, der hat bei einer kleinen Führung im Kultur-
haus Osterfeld die Gelegenheit dazu. Gemeinsam mit der 
Freiwilligen Agentur Pforzheim-Enzkreis organisiert das 
Kulturhaus einen sogenannten Ausflug ins Ehrenamt, der 
am Mittwoch, 11. September um 18 Uhr beginnt. Dieser 
Abend vermittelt einen Eindruck, für welche ehrenamtli-
chen Einsatzmöglichkeiten Freiwillige benötigt werden, 
so beispielsweise in den Bereichen Technik, Garderobe 
und Einlass. Die unverbindliche Veranstaltung ist gebüh-
renfrei. Wer nach der Führung noch Lust hat, trifft sich 
zum Ausklang im Restaurant des Hauses. 
Weitere Informationen und Anmeldung bei der Freiwilli-
gen Agentur Pforzheim-Enzkreis, telefonisch unter (0 72 
31) 38 00 16 oder per E-Mail unter frag@vhs-pforzheim.de.

Bildung / Schulen

Grundschule

Schulbeginn nach den Sommerferien
Am Montag, 9. September fängt die Schule wieder an.
Unterricht für die Klassen 2 bis 4 von 8.35 bis 12.10 Uhr.


