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Runder Tisch zum Thema
Alkoholpravention in Friolzheim

Zu unserem nachsten Treffen des Run-
den Tisch "Verankerung von Alkoholpra-
vention in Friolzheim" moéchte ich Sie
ganz herzlich einladen. Dieses Folgetref-
fen findet statt

am Montag, den 31.01.2011
um 19.00 Uhr

im Jugendhaus Friolzheim
(EichenstraBe)

Gemeinsam wollen wir die weitere Ent-
wicklung und das weitere Vorgehen pla-
nen. Ich freue mich besonders, dass wir
an diesem Abend einen Vertreter der
Sportjugend im Sportkreis Béblingen zu
einem kurzweiligen und informativen
Vortrag rund um das Thema gewinnen
konnten.

Wie immer mdchten wir auch diejenigen
Vertreterinnen und Vertreter der Vereine
sowie interessierte Blrgerinnen und Biir-
ger einladen, die bis jetzt noch nicht an
den Treffen teilnehmen konnten. Ein Ein-
stieg in die Runde ist jederzeit mdglich
und erwinscht.

Es geht um die Pravention von Alkohol-
missbrauch in unserer Gemeinde - ein
Thema, das Eltern sowie alle Haupt- und
Ehrenamtliche, die mit Kindern und Ju-
gendlichen zu tun haben, in starkem Ma-
Be betrifft.

Ich wirde mich freuen, Sie an diesem
Abend begrtBen zu dirfen!

Es gruBt Sie herzlich
Michael Seif3
Burgermeister

Amtliches Sg’

Sanierung "Ortsmitte Friolzheim"
Sanierungssprechtag

Der nachste Sanierungssprechtag mit Herrn We-
ber von der Kommunalentwicklung wird am

Mittwochnachmittag, 23.02.2011,
ab 15.00 Uhr

in Friolzheim
(Trauzimmer, Mehrzweckgebdude) sein.

Bitte melden Sie sich wegen einem Gesprachster-
min vorher bei Herrn Enz, Tel. 9036-14.

Die mitzubringenden Unterlagen kénnen aus den
veroffentlichten Forderrichtlinien entnommen wer-
den (www.friolzheim.de, Stichwort "Friolzheim/
Ortskern-Sanierung").

Grundstilickseigentiimer, die SanierungsmaBnah-
men in ihren Gebauden planen, kénnen sich bei
der Sprechstunde konkret Uber Fordermoglich-
keiten informieren und zur Vorbereitung und
Durchfiihrung ihrer BaumaBnahme beraten lassen.
Die Beratungen durch die Sanierungsbeauftragten
der Gemeinde sind kostenlos.

Zu den foérderfahigen MaBnahmen gehdren unter
anderem:

* die Verbesserung des Wohnungszuschnittes
* die Verbesserung oder der Neueinbau:

- von Ver- und Entsorgungsleitungen

- einer Heizungsanlage

- von Sanitareinrichtungen

- die Verbesserung der Wéarmedammung, des
Schallschutzes oder der Funktionsablaufe in
der Wohnung

Der Zuschuss betragt max. 30 % der berticksichti-
gungsfahigen Aufwendungen.

Unter bestimmten Voraussetzungen werden auch
Abbruchkosten und Gebauderestwerte anteilig ge-
fordert, wenn Geb&ude sanierungsbedingt abge-
brochen werden.

Wichtig: eine Bezuschussung ist nur mdglich,
wenn das Sanierungsvorhaben planerisch und
kostenmaBig vor Baubeginn mit der Gemeinde und
dem Sanierungsbeauftragten abgestimmt und ver-
traglich geregelt wird.
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Ferienzeiten in der

Turn- und Festhalle Friolzheim 2011

Zur Kenntnisnahme an alle Sporttreibenden in der
Gemeinde

Die Turn- u. Festhalle Friolzheim ist fiir den Sportbetrieb
zu folgenden Zeiten geschlossen:

Faschingsferien 04.03. - einschl. 11.03.2011
Osterferien: 21.04. - einschl. 29.04.2011
Pfingstferien: 14.06. - einschl. 24.06.2011
Sommerferien: 28.07. - einschl. 09.09.2011
Herbstferien: 31.10. - einschl. 04.11.2011
Winterferien: 23.12.11 - einschl. 06.01.2012

- ebenfalls bleibt die Halle am 03.06.2011 (Briicken-
tag) und an den Wochenenden vor und nach den
Ferien fiir den Sportbetrieb geschlossen -

Diese Regelung entspricht dem Ferienkalender der Grund-
schule.
Gemeindeverwaltung Friolzheim

BUND-Regionalverband Nordschwarzwald
Umweltschutz beim Winterdienst

Der Winter hat erst angefangen, und der Streusalzver-
brauch ist schon rekordverdachtig. Fiir den BUND besteht
Anlass zur Sorge, dass neu gepflanzte StraBenbdume stark
in Mitleidenschaft gezogen werden. Denn Streusalz, das ins
Erdreich gelangt, kann dort nicht abgebaut werden und
schadigt die empfindlichen Feinwurzeln der Pflanzen. In der
Folge gelingt es insbesondere den Baumen nicht mehr, ihre
Krone an warmen Sommertagen ausreichend mit Wasser zu
versorgen - Blatter und Zweige sterben ab. Auch Bauwerke,
Briicken, Fahrzeuge, Schuhe und Hundepfoten leiden durch
den Salzeinsatz.

Aber auch abstumpfende Mittel wie Split, Sand oder Granulat
belasten die Umwelt, wenn man Transportwege und Entsor-
gung mit berilicksichtigt. Denn um sie herzustellen, auszubrin-
gen und wieder einzusammeln braucht es Energie, besonders
wenn Streu- und Kehrfahrzeuge eingesetzt werden.

Fiir sichere StraBen- und Gehwegverhiltnisse zu sorgen
und gleichzeitig die Umwelt zu schiitzen - fir den Winter-
dienst der Gemeinden wie auch fiir Privatpersonen daher
eine schwierige Aufgabe.

Regine Einfeld, Geschéftsfihrerin des BUND-RV Nordschwarz-
wald empfiehlt, auf den Fahrbahnen der NebenstraBen ohne
starkes Geféalle den Schnee nur zu rdumen, was nicht nur die
Umwelt sondern auch den Haushalt der Kommunen entlastet.
Auf den Fahrbahnen von HauptverkehrsstraBen, auf Kreuzun-
gen und auf Gefahrenstellen ist der gezielte und sparsam do-
sierte Einsatz von Feuchtsalz am sinnvollsten. Einfeld weist da-
rauf hin, dass im Winter alle Verkehrsteilnehmer mit Behinde-
rungen rechnen und selbst Vorsicht walten lassen miissen; eine
Raum- und Streupflicht der Gemeinde besteht grundsatzlich
nur an gefahrlichen und unlbersichtlichen Stellen.

Eine Verpflichtung zum Einsatz von Salz besteht auch fiir Privat-
leute nicht, im Gegenteil: auf Blrgersteigen und Gehwegen,
von denen das mit Salz verunreinigte Schmelzwasser direkt
ins benachbarte Erdreich abflieBt, ist in vielen Kommunen das
Streuen von Salz verboten oder nur in Extremsituationen, z.B.
bei gefrierendem Regen erlaubt. Aber auch bei Gléttebildung
auf Treppen oder Geféllstrecken sollte 1 Essl6ffel pro Quadrat-
meter nicht Uberschritten werden.

Auf Biirgersteigen und Gehwegen reicht es bei Schneefall meist
aus, grundlich zu rdumen. Bei erhdhter Glattegefahr bieten sich
Sand, Kies oder Sagespéne als Streumittel an. Splitt oder Gra-
nulat kdnnen hingegen giftige Substanzen wie Arsen, Blei oder
Quecksilber enthalten. Streumittel mit dem Umweltzeichen
"Der Blaue Engel" sind weitgehend frei von umweltschadlichen
Stoffen. Eine optimale Md&glichkeit, den Einsatz von Streugut
zu verringern, besteht darin, sich durch die aktuelle Wettervor-
hersagen zu informieren, um besser abschatzen zu kénnen,
ob langanhaltender Frost und Glatte zu erwarten ist oder ob
vielmehr Schnee auf dem Gehsteig von selbst in Kiirze ver-
schwinden wird.

Offnungszeiten der Gemeindeverwaltung

Montag 8.00 - 12.00 Uhr und 14.00 - 16.00 Uhr
Mittwoch 9.00 - 12.00 Uhr und 16.00 - 18.00 Uhr
Freitag 8.00 - 12.00 Uhr

Die Gemeindeverwaltung bittet freundlich um Einhaltung die-
ser Offnungszeiten.

Indringenden Fallen besteht selbstversténdlich die Mdglichkeit,
nach vorheriger Terminabsprache, auch auBerhalb dieser Off-
nungszeiten auf dem Blrgermeisteramt vorzusprechen.

Tel. 9036-0, Fax 903630

Offnungszeiten Biirgerbiiro

Montag + Donnerstag 08.00 - 16.30 Uhr

Mittwoch 08.00 - 12.00 Uhr und
15.00 - 18.00 Uhr

Freitag 08.00 - 16.00 Uhr

Dienstag geschlossen

Notar

Der nachste Amtstag von Herrn Notar M&ssinger findet

am Montag, den 31.01.2011
im Notariat der Gemeinde Friolzheim statt.
Da die Amtstage in Friolzheim im Wechsel mit den Amtstagen
in Heimsheim abgehalten werden, besteht die Mdglichkeit
ebenfalls die Sprechtage in der Nachbargemeinde in Anspruch
nehmen zu kénnen.
Telefonische Terminabsprachen werden erbeten unter
07041/8118950

Lokale Agenda im Heckengau
Wimsheim - Friolzheim -
Monsheim - Wurmberg

AG: Soziales, Gesundheit, Bildung und Kultur

Single Treff 049!

Riickblick 2010 .... oder, was wir alles so "angestellt" haben!
Fahrt mit dem "Feurigen Elias".

Besuch der Krippenausstellung in Malmsheim, anschlieBend
gemultlicher Kaffeeklatsch.

Podium Pforzheim: Krimi "39 Stufen".

Stadthalle Pforzheim: Neujahrskonzert.

Besuch im Porsche Museum.

Stadttheater Pforzheim: Blick hinter die Kulissen.

Kulturhaus Osterfeld: Tag der Musik.

Bad Liebenzell: Besuch mit Fiihrung in der Schokoladen- und
Marzipan- Produktion der Firma Frischmann, anschlieBend
Wanderung in Beinberg zum Waldhufendorf.

SWR Stuttgart: Besuch und Fihrung.

1. Mai Wanderung: Wurmberg - Seehaus.
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Neubulach Besichtigung Silberbergwerk und Fuhrung auf
dem Fledermausweg.
Stuttgart: Mit der Seilbahn zum Waldfriedhof, Fihrung und
Wanderung nach Degerloch, mit der Zahnradbahn zuriick zum
Marienplatz. Dort Besuch im Eiskaffee.
Stadtereise nach Dresden drei Tage.
Erlebnistag in Tuibingen: Boxenstopmuseum, Stadtfliihrung
und Stocherkahnfahrt.
Herstellung von Handcreme und Peeling.
Bad Liebenzell: Lichterfest.
Venezianische Nacht in Ludwigsburg.
Konzert in der Kirche Malmsheim: Marschall und Alexander
Dieffenbach: Besuch im Besen.
Wanderungen:
von Kaltenbronn zur Griinhitte
von Friolzheim zum Betzenbuckel weiter nach Mihlhausen/Tie-
fenbronn
von Birkenfeld ins Gosseltal,
Ausflug in die Pfalz nach Edenkoben: Seilbahnfahrt und Wan-
derung zum Waldfreunde-Haus.
Langweilig wird es uns also nicht. Wir wiirden uns dariiber freu-
en wenn Sie sich uns anschlieBen. Es warten viele nette Leute
auf Ihr Erscheinen.

Na dann, bis bald ...
Jeden 3. Donnerstag im Monat ist Stammtisch
Kontaktdaten: Barbara Weber 07044 909816

Jugend-Info

Offnungszeiten Jugendhaus Friolzheim:
Montag 16-21 Uhr

Donnerstag 16-22 Uhr

Freitags 16-22 Uhr

Wo? Eichenstrasse 22 - 71292 Friolzheim
Alle Jugendliche sind herzlich eingeladen

\Q ¢/

Sprechzeiten des Landratsamtes Enzkreis

OFFNUNGSZEITEN DES LANDRATSAMTS

Montag 8:00 bis 12:30 Uhr

Dienstag 8:00 bis 12:30 Uhr und 13:30 bis 18:00 Uhr
Mittwoch geschlossen

Donnerstag 8:00 bis 14:00 Uhr

Freitag 8:00 bis 12:00 Uhr

OFFNUNGSZEITEN DER ZULASSUNGSSTELLEN
Montag 8:00 bis 12:30 Uhr

Dienstag 8:00 bis 14:00 Uhr

Mittwoch 8:00 bis 12:30 Uhr

Donnerstag 8:00 bis 12:30 Uhr und 13:30 bis 18:00 Uhr
Freitag 8:00 bis 12:00 Uhr

Termine auch nach Vereinbarung.
Online-Terminauswahl und weitere Informationen auf
www.enzkreis.de.

Landratsamt
Enzkreis

Andere Amter

Einheitlicher Ansprechpartner

fur in- und ausléndische Dienstleister

vor allem in Sachen gewerberechtliche Erlaubnisse
Herr Gerhard Fauth

Landratsamt Enzkreis

Zahringerallee 3, 75177 Pforzheim

Telefon: 07231 308-9307

Telefax: 07231 308-9440

E-Mail: einheitlicher.ansprechpartner@enzkreis.de

Soziale Dienste

|2

: (32
Parteien 4;’;»
FDP

Riilke stellt sich in Friolzheim vor

Am Dienstag, dem 8. Februar 2011, stellt sich der Enzkreisab-
geordnete und FDP-Fraktionsvorsitzende im Landtag von Ba-
den-Wirttemberg Dr. Hans-Ulrich Rilke interessierten Blirge-
rinnen und Blrgern als Kandidat flir die Landtagswahl am 27.
Marz 2011 vor. Rilke |adt herzlich dazu ein, ihnm ab 19.30 Uhr
im Gasthaus "Zur Eiche", EichenstraBe 26, Fragen zu stellen
und sich Uber seine Arbeit in den vergangenen Jahren zu infor-
mieren. Aktuelle Terminhinweise gibt es im Internet unter
www.hans-ulrich-ruelke.de. Bei Nachfragen ist Rilkes Wahl-
kreisblro werktags von 9 bis 12.30 Uhr und von 14 bis 17.30
Uhr telefonisch unter (07231) 15 55 467 zu erreichen.

Enzkreis

Offentliche Bekanntmachung
des Landratsamtes Enzkreis

/o ),

Jahreshauptversammlung des Vereins landwirtschaftlicher
Fachbildung Enzkreis
NIEFERN-OSCHELBRONN/ENZKREIS. Nachdem der geplante
erste Termin der Jahreshauptversammlung des Vereins land-
wirtschaftlicher Fachbildung Enzkreis kurzfristig abgesagt wer-
den musste, findet dieser nun am Dienstag, 1. Februar, um 20
Uhr im Gasthaus Goll in Niefern statt. Nach den Regularien
spricht Prof. Dr. Erik Schweickert zum Thema "Ein Jahr im Bun-
destag, Méglichkeiten eines jungen Abgeordneten zur Ausge-
staltung der Bundes- und Agrarpolitik". Alle Mitglieder und
Freunde des Vereines sind herzlich eingeladen.

Schwester Karoline Haus Friolzheim

Sehr geehrte Damen und Herren,

seit April 2008 ist unser Pflegeheim in
Friolzheim er6ffnet. Unser Haus bietet
39 Einzelzimmer, 3 Komfortzimmer
und 4 Doppelzimmer an.

Wir sind einer der altesten und erfah-
rensten Altenhilfetrager in Warttem-
berg und Mitglied im diakonischen
Werk.

Unsere Leistungen im kurzen Uberblick:

- Dauerpflege

- Kurzzeitpflege

- Tagespflege

- besondere Beschaftigung flir demenzerkrankte Menschen
Unsere Schwerpunkte:

- Rehabilitation insbesondere durch Kraft - und Balancetraining
- Akupunktur und Homdopathie

- Palliativ in Kooperation Hospiz Leonberg

- Gedachtnistraining

- Entspannungsiibungen durch autogenes Training

Haben Sie Fragen? Wir beraten und informieren Sie in einem
personlichen Gesprach Uber unsere Angebote.

Bitte vereinbaren Sie einen Termin mit uns. Gerne schicken wir
Ihnen auch Informationsmaterial zu.

Telefonisch erreichbar:

Sebastian Schleinitz Heim- und Pflegedienstleitung unter:
07044/91585-30

Sprechzeiten: Montag 14:00 Uhr - 16:30 Uhr

Donnerstag 14:00 - 16:30 Uhr

Verwaltung Daniela Strébel und Christine Seif:

Montag bis Freitag von 9:00 Uhr - 12:00 Uhr

Tel.: 07044/91585-40
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Altenheimat gemeinniitzige GmbH
Schwester-Karoline-Haus

Schulstr. 17, 71292 Friolzheim
Heimleitung: Sebastian Schleinitz
Stellvertretung: Andrea Hartmann

Tel. 07044/91585- 0, Fax: 07044/91585-41
Mail: S-K-H@seah.de, Schleinitz@seah.de

Wir freuen uns, dass wir unser Betreuungsangebot verbes-
sern konnten.

Seit der letzten Pflegereform haben wir die Mdglichkeit, zusétz-
liche Leistungen fir die Betreuung unser an Demenz erkrank-
ten Bewohner und Bewohnerinnen zu beantragen. Somit war
es uns mdglich, zusatzlich ausgebildetes Personal einzustellen.
Das Programm ist speziell auf die Bedlirfnisse unserer an
Demenz erkrankten Bewohner und Bewohnerinnen aus-
gerichtet:

- Gedachtnistibungen

- Entspannungsiibungen

- Sing- und Liederkreis

- Backen und Kochen

- 10-Minuten Aktivierung

Noch erwéhnt sei hier die spezielle Unterstitzung unserer Be-
wohner und Bewohnerinnen, die nicht mehr an Gruppenaktivi-
téaten teilnehmen kdnnen. Hier bieten unsere Alltagsbegleiter
sowie unser Pflegepersonal das pflegerische Konzept der "Ba-
salen Stimulation" an. Dieses richtet sich im besonderen MaBe
an Menschen, die aus ihrer Krankheit heraus nicht mehr selb-
standig Kontakt zu ihrer Umwelt aufnehmen kénnen. BeiFragen
stehen wir lhnen gerne zur Verfligung. Sprechen Sie uns an!

Soziale Dienste

Pforzheim/Enzkreis
a@mbH

Soziale Dienste
Pforzheim/Enzkreis gGmbH

HabermehistraBe 15, 75172 Pforzheim
Tel. 07231 14424-0, Fax 07231 14424-14

Beratung zu HIV und AIDS, andere sexuell ilibertragbare
Krankheiten, HIV-Test

- anonym und kostenlos -

Gesundheistamt Enzkreis, BahnhofstraBe 28, Pforzheim
Telefon: 07231 308-9580

E-Mail: Heike.Sabisch@enzkreis.de

Sprechzeiten:

Dienstag 13:30 Uhr - 18:00 Uhr

(bis 19:30 Uhr nach Vereinbarung)

Donnerstag 8:00 Uhr - 14:00 Uhr

(@b 7:00 Uhr nach Vereinbarung)

AIDS-Hilfe Pforzheim e.V., GoldschmiedeschulstraBe 6,
Pforzheim, Telefon: 07231 441110, E-Mail: info@ah-pforzheim.de
Sprechzeiten:

Mo, Di, Mi, Fr 9:00 Uhr - 12:00 Uhr

Donnerstag 14:00 Uhr - 18:00 Uhr

Mobiler Dienst

- Familienentlastungsdienst

- Pflegehilfe- und Betreuungsdienst

- Behindertenhilfe

Ansprechpartner:

Hans-Jorg Schellenberg, Tel. 07231 1442416

Fiur alte, kranke und behinderte Menschen hat die Soziale
Dienste GmbH einen leistungsfédhigen Mobilen Dienst aufge-
baut. Hauptamtliche Mitarbeiter und Zivildienstleistende helfen
Ihnen, den Alltag zu bewaltigen. Wir planen die Einsatze nach
Ilhren personlichen Winschen. Dadurch kénnen Sie lange
selbststéndig bleiben und Ihr Leben unabhéngig in der gewohn-
ten Umgebung fuhren.

Essen auf Radern

Ansprechpartner:

Cornelia Grimmeisen, Tel. 07231 1442417

Sie erhalten von Montag bis Freitag ein frisch zubereitetes war-
mes Essen, das Sie selbst aus einem Speiseplan mit taglich
flnf verschiedenen Gerichten auswahlen. Fir das Wochenende
bekommen Sie auf Wunsch Tiefkihlkost.

Enzkreis-Kliniken

BAMBINO-Informationsabende

Der BAMBINO-Elterntreff der Frauenklinik in den Enzkreis-Klini-
ken Muhlacker bietet im Februar 2011 neue Sauglingspflege-
kurse und Informationsabende an.

Am Montag, 07.02.2011 um 19.00 Uhr wird ein Informations-
abend mit Chefarzt Dr. Ulrich Steigerwald angeboten. Treff-
punkt ist im Forum der Enzkreis-Kliniken. AnschlieBend findet
eine KreiBsaalfihrung mit Besichtigung der Neugeborenen-
und Wochenstation statt.

Anschaffungen, verschiedene Wickelmethoden und Pflege
des Sauglings steht auBerdem am Abend des 14.02.2011 auf
dem Programm. Treffpunkt ist um 19.30 Uhr im BAMBINO-
Elterntreff der Enzkreis-Kliniken Mihlacker, Hermann-Hesse-
StraBe 32, Bau C. Anmeldungen hierzu nimmt gerne Frau Sieg-
linde Knapp unter der Tel. Nr. 07042/911303 entgegen.

Am 21.02.2011 geht es um das Baden, Stillen und die Erndh-
rung des Sauglings. Beginn ist um 19.30 Uhr im BAMBINO-
Elterntreff der Enzkreis-Kliniken Mihlacker, Hermann-Hesse-
StraBe 32, Bau C. Anmeldungen hierzu nimmt gerne Frau Sieg-
linde Knapp unter der Tel. Nr. 07042/911303 entgegen.

Vortrag Kinderarzt: Uber Ernhrung, Vorsorge, Impfungen und
mogliche Krankheiten im ersten Lebensjahr informiert Kinder-
arzt Dr. Uli Friesinger am 28.02.2011 im BAMBINO-Elterntreff
der Enzkreis-Kliniken Muhlacker, Hermann-Hesse-StraBe 32,
Bau C. Der Vortrag beginnt um 19.30 Uhr.

Tagesmiitter Enztal e.V.

Tagesmdtter Enztal e. V., Bahnhofstr. 118, 75417 Muhlacker,
T.: 07041/8184711, mail: info@tagesmuetter-enztal.de,
www.tagesmuetter-enztal.de

Beratungsstelle fir
Wohnungslosigkeit und Existenzsicherung

Persoénliche Beratung, Unterstlitzung und Information

in Zusammenhang mit Sozialhilfe und Arbeitslosengeld I
Wichernhaus der Pforzheimer Stadtmission e.V.,
Westliche 120, 75172 Pforzheim, Tel: 07231-566 196 0,
E-Mail: fachberatungsstelle@wichernhaus-pforzheim.de

Beratungsstelle fiir Eltern,
Kinder und Jugendliche in Pforzheim

fir Fragen der Erziehung, Schule und Kindergarten,
Partnerschaft usw.

Beratung - Therapie:

Anmeldungen werden unter Tel. 07231 308970 entgegenge-
nommen

Beratungsstelle fir Hilfen im Alter

Gebiet Heckengéau

Irmgard Muthsam-Polimeni

Enzkreis-Kliniken Mihlacker, Hermann-Hesse-Str. 34,
75417 Muhlacker

Tel. 07041 - 81469-23, Fax 07041 - 8146912

E-Mail: bha@fachberatung-enzkreis.de

Termine nach Vereinbarung (auch Hausbesuche)
Sprechstunde:

Montags 10.00 Uhr bis 12.00 Uhr und nach Vereinbarung

Hilfe in Lebenskrisen und Selbsttétungsgefahr

Arbeitskreis Leben Pforzheim-Enzkreis e.V. (AKL)
Hilfe in Lebenskrisen und bei Selbsttétungsgefahr
Krisentelefon: 07231 - 80 00 878
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Wohnberatungsstelle
far altere und behinderte Menschen

Kreisseniorenrat e.V., Ebersteinstr. 25,
75177 Pforzheim, Tel. 07231 357717

Pro Familia

Deutsche Gesellschaft fir Familienplanung, Sexualpddagogik
und Sexualberatung e.V., Ortsverband Pforzheim e.V.,
Gerberstr. 4, 75175 Pforzheim

Terminvereinbarung Geschéftsstelle Pforzheim:

Tel. 07231 34180

Mo.,Di.,Mi. 15.00 - 17.00 Uhr
Do.,Fr. 10.00 - 12.00 Uhr
In Bad Wildbad-Calmbach haben wir fiir Sie auch eine AuBen-
sprechstunde, die freitags, 13.30 - 17.30 Uhr stattfindet, Tel.
07081 953544. Terminvereinbarungen ebenfalls in der Ge-
schéftsstelle Pforzheim

Jugend- und Drogenberatungsstelle

SchieBhausstr. 6, 75173 Pforzheim,

Tel. 07231 922770, Fax 07231 9227722

Sprechzeiten:

Montag - Dienstag - Donnerstag 9.00 - 12.30 Uhr

und 14.00 - 18.00 Uhr
14.00 - 20.00 Uhr

9.00 - 15.00 Uhr

Mittwoch
Freitag
- in Krisensituationen ohne Voranmeldung

Sonderdienst Mutterschutz beim

staatlichen Gewerbeaufsichtsamt Karlsruhe

Beratung wahrend der Schwangerschaft und im Erziehungsur-
laub zu mutterschutzrechtlichen Fragen.

Frau Ratka Tel. 0721 9264159

Frau Fritzsche Tel. 0721 9264534

Sprechzeiten

Montag 14.00 - 17.30 Uhr
Dienstag 7.30 - 12.00 Uhr
Donnerstag 9.00 - 12.00 Uhr und 14.00 - 16.00 Uhr

Caritas-Zentrum Miihlacker

Zeppelinstr. 7, 75417 Mihlacker, Tel. 07041 5953

Sozial- und Lebensberatung, Vermittlung von Kuren und Erho-
lungen

Sprechzeiten:

Dienstag ganztags, Mittwochnachmittag und Donnerstagvor-
mittag

fas)
Haus der Diakonie . .

Auskunft - Beratung - Hilfe
Beratungsstelle fiir Menschen in Notlagen wie z.B.

® |[ebens- und Sinnkrisen
Soziale Néte

Familiare Konflikte
Schwangerschaft

Leben mit Behinderung
Psychische Néte
Chronische Erkrankungen
Krebs

Sucht

Leonberger Tafel

Die Beratung ist kostenlos und fir jeden Ratsuchenden offen.
Die Mitarbeiter/innen unterliegen der Schweigepflicht.

Haus der Diakonie Agnes-Miegel-StraBBe 571229 Leonberg
Tel. 07152 3329400, Fax 07152-33294024

Telefonzeiten Mo.-Fr. 09.00 - 12.00 Uhr,
Termine nach Vereinbarung.

Fachberatungsstelle fiir Wohnungslose und
von Wohnungslosigkeit bedrohte Menschen
im Enzkreis

- Wir sind Anlaufstelle fir Menschen, die von Wohnungslosig-
keit bedroht oder betroffen sind und in ungesicherten/unzu-
mutbaren Wohnverhaltnissen leben.

- Wir bieten lhnen persoénliche Beratung und Informationen, die
sich bei allen Fragen der Wohnungslosigkeit und Existenzsi-
cherung ergeben.

- Wir unterstitzen Sie bei Fragen der Existenzsicherung (Ar-
beitslosengeld Il, Sozialhilfe) und stellen bei Bedarf Kontakt zu
Behorden und anderen Einrichtungen her und begleiten Sie.

- Bei Bedarf kdnnen auch Hausbesuche vereinbart werden.

Sprechzeiten nach Vereinbarung im Wichernhaus in Pforzheim

oder jeden ersten Donnerstag im Monat von 10.00 bis 12.00

Uhr im Rathaus in Mhlacker, Zimmer 39.

Fachberatungsstelle fiir Menschen in Wohnungsnot

Pforzheim Stadt und Enzkreis,

Wichernhaus, Westliche 120, 75172 Pforzheim

Tel. 07231-566196-0 (Zentrale), -61/62 (Fachberatungsstelle).

Beratungsstellen der Deutschen
Rentenversicherung (LVA und BFA)

Auskunfts- und Beratungsstelle

Freiburger Str. 7/Wilferdinger Hohe, 75179 Pforzheim

Unsere Offnungszeiten:

Mo. - Mi. 8.00 - 12.00 Uhr und 13.00 - 16.00 Uhr
Do. 8.00 - 12.00 Uhr und 13.00 - 18.00 Uhr
Fr. 8.00 - 12.00 Uhr

Terminvereinbarung mdglich unter:
Tel. 07231 9314-20, Fax 07231 9314-60

Diakonie- und Sozialstation
Heckengau e.V.

D

-- Hilfe, die sich sehen lasst --

Als Vertragspartner der Kranken- und Pflegekassen bieten wir
an:

Alten- und Krankenpflege

Hauswirtschaftliche Versorgung

Nachbarschaftshilfe

Betreuungsgruppe fiir demenzkranke Pflegebediirftige

Sie erreichen uns personlich:
Montag - Freitag

71299 Wimsheim, Rathausstr. 2,
Tel. 07044-8686, Fax 07044-8174

Unser Anrufbeantworter ist auerhalb der Birozeiten geschal-
tet. Sie kdnnen Uber den Anrufbeantworter um Ruckruf bitten.
Wochenend- und Feiertagsdienst ist bei uns selbstverstéandlich
und ist unter der oben genannten Nummer zu erreichen.

?i
/o)

Rettungsleitstelle des DRK Pforzheim - Enzkreis e.V. Tel.: 112
Krankentransport Tel.: 19 222

9.00 - 12.00 Uhr

Notdienste / Service

Notruf der Rettungsleitstelle
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Arztlicher Sonntagdienst

Zentrale Notfallpraxis Miihlacker

beim Krankenhaus Mihlacker

Hermann-Hesse-Str. 43, 75417 Muhlacker, Tel. 07041-19292
Gedffnet: von Freitag, 19 Uhr bis Montag 7 Uhr.

An Feiertagen beginnt der Dienst am Vorabend des Feiertages
um 19 Uhr und endet um 7 Uhr des Folgetages.

Notfallpraxis Leonberg im Kreiskrankenhaus Leonberg
Rutesheimer Str. 50, 71229 Leonberg, Telefon extern:
07152-2028000

Gedffnet: Samstag, Sonn- und Feiertage 8-22 Uhr in den Rau-
men der Notfallpraxis im 1. OG

Apotheken-Notdienst

Samstag 30.01.2011

Einhorn - Apotheke Westliche 338, Pforzheim
Tel.(07231) 416018

Sonntag 31.01.2011

Schldssle Apotheke, Westliche 80, Tel. (07231) 4246420,
Fax 4246412

Zahnarztlicher Bereitschaftsdienst

Zu erfragen unter Tel.-Nr. 07231 3737

Bestattungsdienst

Bestattungsdienst Trauerhilfe GmbH, Schulstr. 30, Rutesheim,
Tel. 07152 52421

Die Deutsche Bahn AG informiert:

Auskunft fir Reiseziige und Fahrpreise Pforzheim
08 00/1 50 70 90
Montag - Freitag
Samstag, Sonn- und Feiertage

von 07.00 - 20.00 Uhr
von 09.00 - 18.00 Uhr

Hebammenteam Friolzheim

Hebamme Meike Schulze 07044 940211
Hebamme Gesine Konig 07044 44061

Bewusste Elternschaft - begleitendes Seminar fiir Eltern
in 4 Einheiten, 1 x im Monat je 3 Stunden Informationen, Selbst-
erfahrung, praktische Ubungen und Austausch mit anderen El-
tern fur ein verantwortungsvolles Miteinander in der Familie.
Beginn im Februar

Meike Schulze, systemische Familienberaterin

Familienaufstellen -

verborgene Familienstrukturen erkennen

blockierte Geflihle und vertauschte Rollen in der Familie als
Ausléser fur kdrperliche und seelische Belastungen oder Bezie-
hungsprobleme sichtbar machen und auflésen

auf Anfrage

Meike Schulze, systemische Familienberaterin

Harmonische Kindermassage -

Eltern erlernen die Massage fiir 2- bis 6-Jéhrige

am Abend in 6Seminareinheiten je 1,5 Stunden ohne Kinder.
In der Anwendung zu Hause bringt sie viel Freude und SpaB
miteinander fir Eltern und Kind.

27.01. bis 03.03.2011, 20.00 Uhr

Gesine Konig, Massagekursileiterin

Kranke Kinder - was tun? -
Méglichkeiten und Hilfen durch Hausmittel

Wie gehe ich mit Fieber um?, Welche Pflege braucht ein kran-
kes Kind?, Wann muss ich zum Arzt?, Woran erkenne ich, ob
mein Kind Schmerzen hat? Wie setze ich Hausmittel sinnvoll
ein?

18.02.2011, 19.30 Uhr

Andrea Betz-Breuning, Kinderkrankenschwester

Erste Hilfe bei Kindernotfallen -
ein Kurs fiir Eltern, Babysitter und GroBeltern

Themen: Atemstdrungen, Sturze, Verletzungen, Wundversor-
gung, Verbrennungen, Unterkiihlung, Sonnenstich, Krampfan-
falle, Bewusstlosigkeit, Wiederbelebung, Pravention

16.04.2011, 10.00 - 17.00 Uhr
Mandy Koch, Kinderkrankenschwester

MammacCare - die Methode zur Brustselbstuntersuchung

nicht stillende Frauen erlernen in einer kleinen Gruppe an einem
Silikonmodell die Methode, danach wird die erlernte Tasttech-
nik auf die eigene Brust Ubertragen.

(teilweise erstatten Krankenkassen die Gebiihr)
auf Anfrage

Anmeldung unter:
Gesine Konig, Tel. 07044/44061
Meike Schulze, Tel. 07044/940211

Bitte hier ausschneiden und an das Biirgermeisteramt
Friolzheim senden oder in den Rathausbriefkasten ein-
werfen.

Bitte hier ausschneiden

Friolzheimer Sperrmiillb6rse

NaME: o e
VOINAME: .ot
SHABE. ittt
O e s
TelEfON: e

Namens- und Anschriftenangabe im Mitteilungsblatt
Ja( ) Nein( )

(Zutreffendes bitte ankreuzen).
Zu verschenkende Gegenstande:

Gesuchte Gegensténde:
(Nichtzutreffendes bitte streichen)

- nur direkte Kontaktaufnahme méglich -

Bitte hier ausschneiden
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und Offnungszeiten des Recyclinghofes, auf dem Grund-
stiick der alten Kldranlage Friolzheim, Tel. 44814
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Gliickwiinsche zum Geburtstag

Wilhelm Winter, Finkenstr. 75, 78 Jahre am 29.01.2011
Maria Hein, Lerchenstr. 3, 72 Jahre am 29.01.2011

Volker Schade, Lerchenstr. 17, 82 Jahre am 30.01.2011
Hans Hoffmann, Lindenstr. 38, 74 Jahre am 30.01.2011
Dietmar Engler, Lehenstr. 9, 84 Jahre am 01.02.2011
Bernhard Auzinger, Lerchenstr. 58, 76 Jahre am 02.02.2011
Helmut Winkler, Birkenstr. 26, 71 Jahre am 02.02.2011

Wir gratulieren den Jubilaren recht herzlich und wiinschen

ihnen im neuen Lebensjahr alles Gute
@U}

Standesamtliche Nachrichten

Sterbefall

21. Januar 2011 in Friolzheim
Rudolf Gase, Schulstr. 17, Friolzheim

vhs

AuBenstelle Friolzheim

Schirmherr: Blrgermeister Michael Seil3
Ortliche Leitung: Martina Benzinger,
Telefon 07044 41253, Fax 07044 903153
Anmeldung unter:info@vhs-pforzheim.de
oder Telefon 07231-38000

Kurse

Yoga - Anfénger

Renate Niter

Beginn: Montag, 21.02.2011

10 Termine, Mo., 18:30 - 19:30 Uhr

Kindergarten Friolzheim,

Monsheimer Str. 14, Mehrzweckraum

Geblhr EUR 35,00

Kursnummer 7901

Bitte mitbringen: Decke, warme und bequeme Kleidung, Woll-
socken

Yoga ist ein Weg zu mehr Gesundheit, Lebensfreude und Be-
wusstsein. Dies erreichen wir durch Kérperiibungen, Atemfiih-
rung, Entspannung und Meditation.

Yoga - Aufbaukurs

Renate Niiter

Beginn: Montag, 21.02.2011

10 Termine, Mo., 19:30 - 20:30 Uhr
Kindergarten Friolzheim,
Monsheimer Str. 14, Mehrzweckraum
Geblhr EUR 35,00

Kursnummer 7902

Yoga - Fortgeschrittene

Renate Niter

Beginn: Montag, 21.02.2011

10 Termine, Mo., 20:30 - 21:30 Uhr
Kindergarten Friolzheim,
Monsheimer Str. 14, Mehrzweckraum
Geblhr EUR 35,00

Kursnummer 7903

Englisch B1/B2

fur Fortgeschrittene

Sabine Belling

Beginn: Donnerstag, 24.02.2011

15 Termine, Do., 18:30 - 20:00 Uhr

Grundschule Friolzheim, Eichenstr. 28, vhs-Raum

Gebuhr EUR 79,00

Kursnummer 7904

Lehrbuch: Klett-Verlag: "Bridges 2 Classroom Book"

(ISBN 978-3-12-501452-7) und

Practice Book (ISBN 978-3-12-501422-0)

In diesem Kurs kdnnen Sie Ihre Englischkenntnisse auffrischen.
Ein Kurs fir Wiedereinsteiger mit guten Vorkenntnissen. Wir
vertiefen die Grammatik und setzen sie in Konversation um.

junge vhs

Tritratrullala, Kasperle ist wieder da!

fir Kinder von 3 bis 6 Jahren

Marion Poth

Freitag, 01.07.2011, 15:00-15:45 Uhr

Grundschule Friolzheim, Eichenstr. 28, vhs-Raum

Gebuhr EUR 2,00

Kursnummer 7905

Ein neues Abenteuer mit unserem Friolzheimer Kasperle und
seinen Freunden.

Kleine Kéche ganz groB

fur Kinder ab 7 Jahren

Martina Benzinger

Freitag, 08.04.2011, 15:00-18:00 Uhr

Grundschule Friolzheim, Eichenstr. 28, vhs-Raum

Gebuhr EUR 17,00; inkl. Lebensmittel

Kursnummer 7906 K

Bitte mitbringen: Schiirze, Restebehalter in verschiedenen Gro-
Ben, Geschirrtuch, Getrank

Wir wollen gemeinsam ein Meni zubereiten und natirlich auch
verkosten. Es wird fiir jeden Geschmack etwas dabei sein, s
oder herzhaft. Jedes Kind erhélt eine Rezeptsammlung und
ein Kochdiplom.

Benjamin Bliimchen hat SpafB

fir Kinder von 3 bis 6 Jahren

Martina Benzinger

Freitag, 06.05.2011, 15:00-17:15 Uhr
Grundschule Friolzheim, Eichenstr. 28, vhs-Raum
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Gebthr EUR 11,00; inkl. Material

Kursnummer 7907 K

Bitte mitbringen: Schirze, Schere, Kleber (flissig), Buntstifte,
Restebehalter, Getrank

Gemeinsam wollen wir wieder einen Nachmittag mit Benjamin
Bluimchen verbringen. Wir werden basteln, malen und auch ba-
cken oder kochen.

Kleine Kiinstler ganz groBB

fur Kinder ab 6 Jahren

Marion Poth

Beginn: Freitag, 04.03.2011

4 Termine, Fr., 14:30 - 16:00 Uhr

Grundschule Friolzheim, Eichenstr. 28, vhs-Raum

Gebuhr EUR 21,00; inkl. Material

Kursnummer 7908 K

Mitzubringen: Malkittel

Taucht ein! in die Welt des Malens, Druckens und Zeichnens.
Mit verschiedenenTechniken werden coole Gemélde entste-
hen. Anregung fiir unsere Kunstwerke sind Bilder von anderen
beriihmten Kinstlern. Kleine Geschichten und Musik begleiten
uns dabei und eure eigene Phantasie ist hier natirlich sehr ge-
fragt.



